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COMMUNE DE PLOURAY Les années se suivent et sur certains points... se ressemblent.
La situation des finances publiques est plus dégradée qu'elle ne
Région : Bretagne l'était en 2025. Le montant de la dette a encore augmenté pour
Département : Morbihan atteindre un niveau catastrophique. Cela freine évidemment
Arrondissement : Pontivy l'investissement local avec les conséquences trés négatives sur les
Canton : Gourin entreprises agricoles, artisanales, commerciales, industrielles et de
Pays du Roi Morvan services, les salariés et les familles. Le mandat qui s'achéve n’a pas
Chiffres clés : été un long fleuve tranquille. Crise sanitaire avec le COVID, explo-
Code postal : 56770 sion des prix de 'énergie et réduction des crédits étatiques : rien n'a
Population : 1 070 habitants manqué a l'appel. En 'espace de 3 mandats municipaux, le nombre
(Recensement 2079) de démissions de maires a bondi. C'est un signe fort des temps que

Superficie : 39 km? nous vivons. Aucune vision claire de ['avenir n'apparait a l'horizon.

Densité : 28 hab/km? . . L . . .
Altitude : 190 m Dans ce contexte incertain, anxiogene, chaotique parfois, la mairie

et les élus locaux sont des poles de stabilité, d'échanges, d'informa-
tions fiables et de soutien effectif aux sollicitations quotidiennes des
habitants sur des sujets de plus en plus complexes et diversifiés.

Divisions administratives :

Ils sont assistés par les membres du Centre Communal d'Action
Sociale et par le personnel des services administratifs et techniques
de la mairie et du CCAS.

—ye

PLOURAY

Pour ce qui me concerne, j'ai toujours considéré ma responsabilité
comme une mission au service des Plouraysiens et des Plouray-
siennes 24h/24, 365 jours sur 365. Mon portable est allumé de jour
et de nuit.

Michel Morvant, Maire de Plouray
Vice-président de Roi Morvan Communauté

Portable : 06 75 05 06 47 M '
/1

JEAN-LUC LE LAIN

MEDAILLE D’HONNEUR REGIONALE,
DEPARTEMENTALE ET COMMUNALE
ECHELON VERMEIL

Jean-Luc, tu es fortement investi dans la vie locale depuis plusieurs décennies,

Publication de la mairie de Plouray 30 ans pour la commune et pour le comité des fétes. Ce que je sais, c'est que
Bulletin d'informations municipales n°33 - 2026 ¢a aura marqué ton existence, tant ton implication était quotidienne et tes
C;Z‘:flcizodt:’ia — relations amicales et empreintes de confiance avec les industriels forains.
-RMCom En tant qu'élu, sans relache, et avec perspicacité, a n'importe quelle heure,
- Didier Robin (Le Poher) tu réponds aux sollicitations de toutes natures et elles sont nombreuses,
- Dani i /3 , , .. . . ,

anielle Guerzider (Ouest-France) présentées en mairie, avec pragmatisme et dans le souci d’'une dépense
- Daniéle Vilet (Le Télégramme) ) L, o . s .
- Florian Perret : vue du plan d'eau prise avec un drone publique maitrisée, car il s'agit de faire aussi bien avec moins.

Conception : Graphik Lazuli / Le Faouét

Impression : Impri’Plast / Gourin



ANAIS
LE GUELLAUT

PRIX D'EXCELLENCE
AUX WORLDSKILLS
FRANCE

Anais Le Guellaut,
plouraysienne, a remporté le
Prix d’Excellence aux WorldSkills
France, organisés a Marseille.
Félicitations a Anais, qui faisait
partie des 48 compétiteurs représentant la Bretagne lors de cette
compétition nationale, du 16 au 18 octobre. Aprés avoir brillamment
concouru, elle a décroché la médaille d’Excellence dans la catégorie
Art floral, aprés avoir obtenu la médaille d'Or au niveau régional en
Bretagne.
Cette distinction est le fruit d'une véritable passion, d'un savoir-faire
exigeant et de nombreuses heures de travail. Les compétiteurs sont
de véritables athlétes des métiers.
Au total, 800 champions régionaux, issus de 70 métiers différents,
étaient réunis pour représenter l'excellence professionnelle fran-
caise. L'équipe de France continue 'aventure a Shanghai en 2027.

"BREIZH S,PORTS POUR TOUS"
1¢ EDITION
U TR W - |

oy

La Fédération francaise de Sports pour tous, en collaboration avec
la commune, a organisé cette manifestation avec les deux écoles au
mois de décembre sur une journée. C'est une proposition de gamme
diversifiée d'activités sportives afin de sensibiliser au bien-étre, a
l'éco-citoyenneté et au handicap sous forme de jeux sportifs.

La Fédération a pour but de promouvoir les activités physiques et
sportives de détente et de loisirs a tous les ages et dans tous les
milieux, en développant la motricité des plus jeunes, en encoura-
geant l'affirmation de soi chez les adolescents et en contribuant au
bien-étre de chacun.

Cet événement vise a encourager la pratique du sport auprés des
jeunes. Les éléves se sont retrouvés a la salle multifonctions pour
découvrir les différentes activités sportives avec les animateurs de
la Fédération.

Etat civil

MARIAGES 2025

GUILLAS Yves, Elie, Emmanuel, Marie
et NGO NTET Rose, Sybile, le 5 juillet

LE GAL Nicolas, David
et FLAGEUL Noémie, Odette, Marguerite, le 23 ao(t

NAISSANCES 2025

Maélan, Bernard, Jean-Pierre TAMIC, né le 12 mai
Goten, Morgan MORELLI, né le 31 juillet

Emile, Jean, Christian KOGLER, né le 10 ao(it
Norah CHEVANCHE, née le 19 octobre

DECES 2095

METAIREAU Pierre, le 6 janvier
MARION veuve ILLES Jeannine, Berthe, Eugénie, le 8 janvier
LE GUERNEVE veuve SYLVESTRE Annick, Louisette,
le 9 janvier
LE FAUCHEUR veuve COSPEREC Lucie, le 14 janvier
GICQUEL Joseph, Marie, le 24 janvier
BOUILLAUD divorcée FAVREAU Claudine, Claudette,
le 17 février
BENOIT Roger, Francois, Marc, le 13 février
PARMENTIER Bernard, Jean, le 19 février
CHRISTIEN Lucien, Emile, Noél, le 23 février
BEHEREC Michel, Raymond, Joseph, le 21 février
ANNIC Daniel, Marie, le 24 février
BANIEL veuve PIRIOU Emilienne, le 2 mars
GLAHARIC Henri, Pierre, Marie, le 5 mars
JAMBOU Francois, Louis, Marie, le 21 mars
LE GAC Joseph, Louis, le 26 mars
LONJARET Christian, Alexandre, le 27 mars
MICHEL Paul, Jean, le 1¢" avril
ROUILLE Joseph, Jean, le 1¢ mai
MANACH veuve SIBERIL Albertine, Marie, Rosine, le 12 mai
LOUAIL divorcée MORI Annie-France, Antoinette, Gisele,
le 15 mai
GUESDON veuve RETY Yolande, Marie, Joséphine, le 26 mai
NOVA Joél, Adrien, Pierre, le 18 juin
LE STANG veuve PERRET Jeannine, Virginie, le 17 juillet
LE RAVALLEC Armel, le 9 ao(it
GUEGAN veuve PERRET Monique, Albertine, le 23 aofit
BOURDONNAY veuve BRULE Angéle, Marie, Antoinette,
le 2 octobre
LAURENT Serge, Roger, le 10 octobre
AUFFRET Robert, Marie, le 17 octobre
COSPEREC Pascal, Yvon, Louis, Marie, le 23 octobre
MARTIN veuve JAFFRE Jeanne, Marie, le 7 décembre
LE LAING veuve LOHIER Danielle, Marie, Joseph,
le 31 décembre



Le budget primitif
de la commune
s'éléve pour 2025
a 1310 486,56 €
en section de
fonctionnement et
1 505 385,56 €
en section
d'investissement.

Dépenses de

Charges financiéres
381%

Autres charges
de gestion courante
18,16 %

Amortissements
2,22 % :

Atténuation de produits
0,05 %

Recettes de

FONCTIONNEMENT \

Nature des dépenses

Charges a caractere général

Dépenses de personnel

Atténuation de produits (recettes non percues)
Amortissements

Autres charges de gestion courante
Charges financieres

Charges exceptionnelles

Dotations aux provisions

TOTAL fonctionnement hors virement
Virement a la section d'investissement
TOTAL fonctionnement

Nature des recettes

Report du résultat de la section fonctionnement
Remboursements sur rémunération du personnel
Opérations d’'ordre (amortissements)

Produits des services

Impots et taxes

Dotations, subventions, participations

Autres produits de gestion courante

Reprise sur provisions

Prévu 2025 |
344 100,00 €
530 000,00 €

600,00 €

25 650,00 €
209 850,00 €

44,000,00 €

0€

1 233,00 €

I 155 433,00 €
155 053,56 €

1 310 486,56 €

122 351,04 €
|2 000,00 €
|7 451,94 €
50 104,58 €

707 625,00 €

171 954,00 €

229 000,00 €

0€

Part
29,78 %
45,87 %

0,05 %
2,22 %
18,16 %
3,81 %
0 %
0,11 %
100 %

____ Part |
9,34 %
0,92 %
1,33 %
3,82 %

54,00 %

13,12 %
1747 %

0%

TOTAL

1310486,56 €

100 %

fonctionnement

Charges exceptionnelles
0,00 %

-

Dotations aux provisions

Dépenses de personnel

Opérations d’ordre
Emprunts et dettes

0,11% HiodH
Immobilisations corporelles

Charges & Immob. en cours (travaux)
caractére général . ) .
29,78 % Autres immob. financieres

Report d’exécution de
la section d’investissement

TOTAL
4587 %

INVESTISSEMENT \
| Nature des dépenses | ___Prévu2025 | Part |

Immobilisations incorporelles

60 951,94 €
156 000,00 €
18 000,00 €
45 148,00 €
920 000,00 €
0€

305 285,62 €
I 505 385,56 €

4,05 %
10,36 %
1,20 %
3,00 %
6111 %
0%
20,28 %
100 %

Pour 100 € dépensés en investissement en 2025

fonctionnement

Report de résultat
9,34 %

Reprise sur provisions

Atténuation de charges
0,00 %

0,92 %

Opérations d'ordre
(amortissements)
133 %

Autres produits
de gestion courante

17,47 %

Dotations,

0
subventions, 382 %
participations Impots et taxes

13,12 % 54.00 %

Produits des services

Remboursement des préts 10,36 €
e o e franciers 89.64 €
Nature des recettes Prévu 2025 Part
Report de N-1 0€ 0%
Dotations et fonds divers 398 000,00 € | 26,44 %
Subventions d’investissement 659 682,00 € | 43,82 %
Emprunts et dettes 223 500,00 € | 14,85 %
Autres immobilisations financieres 0€ 0%
Opérations d’ordre 69 150,00 € 4,59 %
Virement de |a section fonctionnement [55053,56 € | 10,30 %
TOTAL 1505 385,56 € 100 %




ACTIVITES SCOLAIRES

Fournitures scolaires

Ecole publique Jean de La Fontaine
(activités diverses)

Ecole privée Saint-Louis
(animations, sorties éducatives)

Centre d'Animation Pédagogique
du Pays du Roi Morvan

Centres de formation des Apprentis
(voyages scolaires)

Centres de formation des Apprentis
et Chambre des métiers du Morbihan

Voyages scolaires des écoles secondaires

Etablissements en
filiere Bilingue

45 €/éleve

5200 €

5200 €

300 €

57 €/éleve

57 €/éleve

57 €/éleve

500 £€/éleve de maternelle
ou élémentaire bilingue

domicilé a Plouray

S UBVENWONS 2025

ASSOCIATIONS PLOURAYSIENNES \—

Entente GAPPP (Guémené / APP / Priziac)

Avenir du Pays Pourleth (football)
Subuv. excep. organisation des fétes plouraysiennes 2025

Plouray Tennis de table
Subu. excep. organisation des fétes plouraysiennes 2025

Gymnastique féminine
Gymnastique volontaire
Club des personnes dgées

Amicale des Sapeurs-pompiers
Subv. excep. organisation des fétes plouraysiennes 2025

Amicale des Anciens combattants de Plouray

Ass. communale de chasse agréée (ACCA)
Subv. excep. organisation des fétes plouraysiennes 2025

Deomp Gant Hent

Les Elites de la Déco

Les Amis de Locmaria

Les Conteurs Eclectiques (Arts de rue, spectacles)

Asso. des fétes Plouraysiennes
Subv. excep. organisation des fétes plouraysiennes 2025

Danserien Plourae

| 000 €

| 600 €
500 €

| 000 €
500 €

700 €
700 €
500 €

430 €
500 €

200 €

535€
500 €

400 €
150 €

0€
300 €

500 €
500 €

700 €

AUTRES ASSOCIATIONS* \

Croix-Rouge francaise 400 €
ADMR 565 €
Alcool assistance Gourin (asso. départementale) 69 €
Rés'Agri (ex Idéa ou GVA) 220 €
Union départ. des Sapeurs-Pompiers, ceuvre des Pupilles 50 €
Secours Catholique 150 €
Cinéma Jeanne d’Arc de Gourin 61 €
Elaig Nevez du Pays du Roi Morvan - Langonnet 100 €
(ex Emergences littéraire et artistique)

Banque alimentaire du Morbihan - Vannes 85 €
La Gourinoise contre le cancer 61 €
Les Restos du Cceur - Guémené-sur-Scorff 300 €
Carhaix Poher Gymnastique 30 €
Cercle celtique Liviou Kerien 50 €
Cercle celtique de Langonnet Korollerien An Elle 120 €
Poney club de Glomel 20€
Festi'Coat - Le Faouét 100 €
Le Faouét Gym 90 €
Cinéma Ciné Roch de Guémené-sur-Scorff 61 €
Comité départ. Prévention routiere du Morbihan 50 €
Club d'Athlétisme Trégeux-Langueux 20€
Thg lnterestir)g Car Club de Mellionnec 50€
(voitures anciennes)

Club Sheishinkan judo de Carhaix et Chateauneuf 20€
Club Bretteurs Rostrenn 20€
Part'age a travers les ages 300 €
Association des Antas (exposition a Guidfosse 300 €
"Le Zodiaque de Denderah")

* Sous réserve d’une demande de la part de I'association.



BILAN 2025

UN BATIMENT NEUF
POUR LES SERVICES TECHNIQUES

Principal chantier de l'année, la construction d'un
nouveau batiment a démarré au mois d'avril a
'emplacement de l'ancien batiment vétuste
qui a été démoli. La réception du chantier a
eu lieu lundi 15 décembre. Le déménagement
a été effectué les jours suivants. L'équipe des
quatre agents du service dispose maintenant
d'un atelier spacieux, de locaux de rangement
adaptés, d'un bureau et de vestiaires conformes
aux régles d'hygiene et de sécurité. Pendant
les travaux, un local a été loué provisoirement
a un propriétaire privé a Douarou Ber. Le projet
s'éléeve a 670 000 euros HT et est financé grace
au Conseil départemental a hauteur de 50 % et
a 'Etat (Dotation de soutien a l'investissement
local) a hauteur de 30 %.

RESULTATS DU RECENSEMENT
DE LA POPULATION

Le comptage de la population
issu de la collecte du 16 janvier
au 15 février 2025 donne un total
de 1 146 personnes recensées.
Ce résultat positif sera lissé par
U'INSEE sur environ deux années.
La population de référence au
1¢" janvier 2026 notifiée par
U'INSEE le 16 décembre dernier
s'éléve a 1 070 habitants (contre
1049 au 1* janvier 2025).

SIGNALETIQUE

L'information sur les commerces et services
existants a Plouray a été complétée cette
année. Toutes les activités sont ainsi clairement
signalées aux habitants comme aux visiteurs de
passage dans la commune.

TRAVAUX A L'ECOLE PUBLIQUE

Comme chaque année, des travaux sont effectués
a l'école Jean de la Fontaine selon les demandes
de la directrice et les besoins des enseignantes
et de 'ATSEM (Agent territorial spécialisé des
écoles maternelles).

Ont été réalisés cette année des étageres
supplémentaires, un passage entre la cour et
le jardin, des travaux de peinture, des petits
équipements et autres réparations diverses.

PROMENADES ESTIVALES EN CALECHE

L'activité "caléche" était a nouveau proposée
a l'été 2025 aux habitants et aux personnes
de passage : rendez-vous a été donné chaque
vendredi matin a c6té du marché, en juillet et
aolt pour une balade de 20 min. environ, avec
les Attelages de Trocoét.

SAISON D’ETE
AU PLAN D’EAU

La commune a repris
U'exploitation de la
buvette du plan d’eau
en régie. Deux agents
saisonniers ont été
recrutées aprés entre-
: tiens : Marine et Maé.

e -« La saison a été de
bonne qualité et la fréquentation trés satis-
faisante. Le bilan a été présenté en conseil
municipal le 7 octobre 2025.

URBANISME

La mairie a enregistré en 2025 les demandes
suivantes :
* 40 CU (Certificats d’'urbanisme) dont 1 CU
opérationnel

(pour la réalisation d’un projet) ;
+ 16 DP (Déclarations préalables) ;
+ 13 PC (Permis de construire) ;
+ 0 (Permis d’aménager).
Ces demandes d'autorisation sont instruites par
un service mutualisé au niveau intercommunal a
Gourin, hormis les CU non opérationnels traités
directement en mairie.
Depuis le 13 janvier 2025, les porteurs de
projet peuvent présenter leur demande de
facon totalement numérisée : rendez-vous sur
le site de Roi Morvan Communauté rubrique
« Démarches d'urbanisme » puis « Demandes
en ligne » (www.rmcom.bzh). Les procédures ont
été adaptées pour fonctionner dans ce nouveau
contexte, en lien et sur les consignes du service
mutualisé au siége de RMCom.

AGRANDISSEMENT DU BOULODROME

Suite aux demandes des utilisateurs, 4 jeux de
boules supplémentaires ont été créés par les
agents des services techniques municipaux. Il y
a maintenant 16 pistes au total.



POUR UN THEATRE DE TERRAIN : L'ITINERANCE
Le 9 novembre a la salle multifonctions, dans le cadre d’un partenariat
avec le Théatre de Lorient, nous avons accueilli pour la 3*™ édition une
nouvelle piéce « Grandir ».Texte d'Emmanuel Darley et mise en scéne
d'Antoine de La Roche.
A la téte du Théatre de Lorient - Centre dramatique national, Simon
Delétang souhaite affirmer une programmation généreusement
accessible et ouverte sur le territoire au-dela des murs du théatre.
Aller a la rencontre des habitant.e.s avec des formes adaptées, renouer
un lien fort avec les publics en allant la ou ils résident, telles sont les
missions fondamentales qui animent les territoires proches et éloignés.
« Grandir » c’est U'histoire d'un garcon d’une dizaine d’'années, petit
pour son age, Momo, qui rencontre une fille, elle-méme bien plus grande
que les enfants de son age, Girafe. Lui, au fond, ne veut pas grandir, et
elle a grandi trop vite. Ces deux-la vont se rencontrer et dépasser les
injonctions des adultes pour tenter, ensemble, d'accepter les trans-
formations qui les attendent, notamment celles de l'adolescence qui
frappent a la porte de leurs corps.
Emmanuel Darley dresse également, joyeusement et tendrement, sans
complaisance et sous forme de courts monologues, une myriade de
portraits d'enfants, toutes et tous pétris par les petites ou les grandes
blessures intimes, sur lesquelles nous nous sommes nous-mémes
construit.e.s - si l'on veut bien s’en ressouvenir. »

Antoine de La Roche

RESTAURANT SCOLAIRE ET EGALIM

Avec d'autres cantines du territoire de
Roi Morvan Communauté, la commune
s'inscrit dans une démarche de parte-
nariat avec les producteurs locaux.
Les commandes ont démarré et se
développent progressivement auprés
de différents producteurs présentés
dans un catalogue qui est mis a jour
réguliérement. L'approvisionnement en
produits biologiques pratiqué depuis
plusieurs années est ainsi accru.

A compter du 1¢ septembre 2025, la commune a décidé par
délibération du 19 ao(it de passer a 50 % de fournitures de produits
bio ou labellisées, conformément a la loi Egalim. Cette démarche
est d'ailleurs valorisée dans le cadre du dispositif « Cantine a 1€ »
a travers une subvention supplémentaire. L'Etat est engagé dans ce
dispositif jusqu'au 31 décembre 2027.

RESEAU DES MEDIATHEQUES

Un réseau de 9 médiathéques de la communauté de communes a vu
le jour en 2025, baptisé Gwezenn. Il consiste en la mise en commun
du fonds de préts (ouvrages, CD, DVD) mais également |'organisation
d’animations communes et la mutualisation des ressources. Pour plus
d'informations et connaitre les actualités, rendez-vous sur https://
gwezenn.c3rb.org/ ou s'adresser a Géraldine a la médiathéque.

CYBERSECURITE

Les agents et les élus de la commune ont bénéficié d'une sensi-
bilisation a la cybersécurité, d'une part avec le diagnostic et les
recommandations de la gendarmerie du Morbihan, d’autre part avec
['accompagnement proposé par Mégalis.

APPLICATION INTRA-MUROS

La commune propose désormais l'accés a des informations et
actualités sur la commune via l'application Intra-Muros (a installer
sur vos smartphones) qui a été proposée a l'échelle intercommunale.
Cet outil permet aussi aux habitants de signaler des problémes de
voirie par exemple. L'application est en cours de finalisation.

MICRO-CRECHE ET MAISON DE SANTE
10, rue de l'Ellé

MICRO-CRECHE : Aprés les travaux de recons-
truction engagés suite au sinistre de l'été
2022, la micro-creche a réintégré son espace
au 1¢ étage du 10, rue de l'Ellé, en avril 2025.
La garderie périscolaire a pu simultanément
reprendre son activité dans la salle d'activité
attenante a la médiathéque, mise a disposition
provisoirement a la micro-créche.

MAISON DE SANTE : Les professionnels de
santé ont repris possession de leur cabinet dés
novembre 2024. L'achévement des travaux a
donné naissance a deux nouvelles salles au
2°me étage, qui sont maintenant louées par
deux kinésithérapeutes, M. LEPKOWSKI et
Mme LEPKOWSKA. Ainsi tous les cabinets sont
occupés et la signalétique a l'entrée de la

Maison de santé a été complétée et finalisée.




PROJEIS 2026

PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES

Le nouveau batiment des services techniques
ayant été réceptionné, la phase d'équipement
du toit en panneaux photovoltaiques doit étre
réalisée cette année. Cette opération sera
conduite avec le Syndicat départemental des
énergies : Morbihan Energies. L'électricité produite
sera destinée en priorité a la fourniture des
batiments publics situés a proximité.

EXTENSION-REHABILITATION DE L'EHPAD
RESIDENCE DU MIDI

Les études se poursuivent pour la réalisation de
travaux conséquents a l'EHPAD, destinés a trans-
former 5 chambres a deux lits en 10 chambres
simples. Cette transformation est demandée par
le Conseil départemental et I'’Agence régionale
de Santé depuis de nombreuses années. Les
travaux démarreront en janvier 2027, le co(t
est estimé a ce jour a 550 000 euros HT. Les
études sont pilotées par le cabinet d'architecture
Hertzog & Ty Bail, qui assurera également la
maftrise d'ceuvre du chantier.

REVISION DU PLUI

Le PLUi (Plan local d'urbanisme intercommunal)
de Roi Morvan Communauté est entré en vigueur
en début d'année 2025. Il fera l'objet d'une
révision a partir de 2026 afin d'étre mis en
conformité avec le SCOT (Schéma de cohérence
territoriale) qui a été approuvé au niveau du
Pays Centre Ouest Bretagne.

Pour plus d’informations : www.rmcom.bzh.

ADRESSAGE

Le travail d'adressage a été réalisé sur l'ensemble
de la commune et finalisé a l'été 2025. La four-
niture des numéros a apposer sur les batiments
et des panneaux éventuels sera réalisée en 2026.

LOTISSEMENT DES ECUREUILS

Nous rappelons qu'il existe toujours un lot
disponible au lotissement Cité des Ecureuils.
Deux lots achetés par deux particuliers ayant
changé de projet par la suite, sont aujourd’hui a
céder (contact disponible en mairie).

La maison, située au 8, rue de la Fontaine, est
également proposée a la vente.

ASSAINISSEMENT COLLECTIF

Un diagnostic a été réalisé en 2024-2025 pour
déterminer l'état du systéme et du réseau, et
estimer les investissements a réaliser sur les
années a venir. En 2026 devra étre effectuée
une bathymétrie pour répondre aux exigences
réglementaires, a savoir la mesure des boues
présentes dans les lagunes et la préconisation
éventuelle d'un curage. Par ailleurs, un poste de
relevage nécessitera probablement la pose d'un
débitmeétre : les études sont en cours a ce sujet.
La compétence assainissement collectif sera
transférée a la communauté de communes au
1¢ janvier 2027, suite a un vote favorable a la
majorité qualifiée de la Communauté de com-
munes et des communes membres. Les consé-
quences en termes de gestion et de tarification
du service seront précisées d'ici cette échéance.

Site Ynternet

La commune a mis en ligne son premier
site Internet en 2013. Aujourd’hui,

elle dispose d’un site officiel avec une
présentation rattachée au site de

Roi Morvan Communauté. Rendez-vous
sur www.plouray.bzh pour le découvrir !



CENTRE D’'INCENDIE ET DE SECOURS

Le Centre d'incendie et de Secours (CIS) est composé
de 16 personnels : 5 femmes et 11 hommes.

Divisé en trois équipes, sa mission est d'apporter une
assistance tout au long de l'année, 24h/24.

Les 200 interventions effectuées en 2025 concernent,
en grande partie, le secours a la personne.

Elément fondamental dans le maillage du secours
local, le CIS doit veiller a la formation en centre et a
la préparation aux stages au niveau départemental
afin d'assurer la continuité de son service.

Des formations d’avancement, de spécialisation,
permettent aux sapeurs une évolution personnelle,
un développement des compétences et une évolution
des technicités... autant d'atouts qui permettront
une aide de qualité a ce service trés public.

Effectifs : .
| 6 sapeurs-pomplers.

f 4 i

Chef de centre :
Lieutenant Gaél Perret
06 89 05 58 72
Retrouvez-nous sur
www.sdis56.fr

Etre sapeur-pompier demeure une aventure humaine::
la volonté de servir et d'aider, un esprit d'équipe
incontournable, la conjugaison des savoirs et expé-
riences, autant d'éléments qui trouvent, lors des
interventions, une évidente dimension.

Cet esprit d'équipe se retrouve également lors
d'évenements plus festifs organisés par l'’Amicale des
sapeurs-pompiers avec le renfort, toujours généreux,
voire nécessaire, de nos anciens sapeurs-pompiers.

Nous restons a votre disposition pour présenter et
pour expliquer le monde des pompiers.

Si la motivation vous anime, le CIS recherche de
nouvelles recrues pour assurer son service et sa
pérennisation, alors contactez-nous.

DON DU SANG

Les collectes de dons de sang pour 'année 2026 auront lieu :
+ Lundi 2 mars de 14h30 a 18h30
+ Mercredi 17 juin de 14h30 a 18h30

+ Jeudi 3 septembre de 14h30 a 18h30
»Vendredi 11 décembre de 12h a 16h

Salle polyvalente de Guémené-sur-Scorff




ANIMATION
FESTIVE ET MUSICALE
INTERGENERATIONNELLE

Animation organisée par le CCAS : les résidents de
'EHPAD de Plouray, ceux du foyer sénior de 'ESAT,
les jeunes de la filiere SAPAT du lycée St-Yves de
Gourin et les personnes agées de Plouray, ont assis-
té a cet événement festif, convivial et musical. Une
premiére pour nous !

L'animation a été confiée a Son an doré : un groupe
musical du Centre Bretagne. Les jeunes ont fait
danser les résidents et ceux de |'ESAT pris par cette
ambiance. Nous avons vu des mains et pieds bouger
au son de la musique et des étoiles briller dans les
yeux des seniors.

Au CCAS nous sommes bien décidés a renouveler
ce programme festif.

LES 2 CABINETS INFIRMIERS
DE PLOURAY

SERVICE D'AIDE A DOMICILE (SAD)

Cet aprés-midi s'est terminé comme il se doit par
un bon godter. Les éléves nous ont préparé de bons
gateaux. Un remerciement au personnel de ['EHPAD
d’avoir préparé, maquillé les personnes agées et les
familles et de nous avoir suivi.

Nous avons vécu Noél avant l'heure...

Au plaisir de se retrouver en 2026.

| Le Centre Communal d'Action
Sociale de Plouray propose,
ponctuellement ou dans

la durée, principalement aux
personnes agées, de faire ce
qu’elles n'ont plus la capacité
d’accomplir seules.

Les interventions du service
d'aide a domicile ont pour objectif
de favoriser ou de maintenir
l'autonomie des personnes et

de leur permettre de continuer

a vivre chez elles le plus
longtemps possible.

Elles concernent principalement :
l'entretien du logement et

du linge ; l'aide a la toilette
sommaire ; l'aide aux courses ;

la préparation des repas ; la prise
des repas ; l'aide aux démarches

Renseignements en mairie, sur place ou au 02 97 3480 75

administratives courantes ; l'aide
au maintien des liens sociaux ;
l'accompagnement et la pro-
menade dans l'environnement
immédiat ; 'accompagnement
véhiculé pour les courses.

Ce service permet aux personnes
vulnérables ou isolées d'avoir une
visite, une présence, un réconfort
et surtout une aide a un moment
dans la journée.

Ce service est disponible du
lundi au vendredi de 9h a 19h.

Différentes aides sont possibles
contribuant a financer les inter-
ventions des aides a domicile,
sous réserve de remplir les
différents critéres d'éligibilité.

Cabinet d’Infirmieres
Soins a Domicile

02 97 34 86 52

Agréées Chimiothérapie
Infirmieres D.E.

Chauffeté Sandrine "~ Annaélie MARQUET

Infirmiére Infirmiére
Libérale " Libérale
St rewdus-vous. -

Laurie LE CLINFF |8




EHPAD
RESIDENCE DU MIDI

La résidence accueille chaque année 61 personnes agées, dont les
ages s'étendent de 61 a 106 ans. Avec une moyenne d’'age a l'entrée
en 2025 de 77.71 ans, 'EHPAD réunit 19 hommes et 42 femmes, qui
participent a une vie collective riche en échanges et en convivialité.

L'année 2026 verra le lancement de travaux destinés a remplacer
cinq chambres doubles par dix chambres individuelles. Ce programme
permettra d'offrir aux résidents un cadre de vie plus intime et adapté
a leurs besoins.

L'équipe de la résidence s'investit pleinement au service du bien-étre
des résidents. Tout au long de 'année, les professionnels participent a
des temps d’analyse de leurs pratiques et a des actions de formation
continue. Ces moments d’échanges et de réflexion leur permettent de
renforcer leurs compétences, de partager leurs expériences et d'amé-
liorer sans cesse la qualité de I'accompagnement proposé. La résidence
héberge des personnes présentant des pathologies variées, liées a
l'avancée en age. Chaque résident bénéficie ainsi d’'un accompagne-
ment individualisé, adapté a son rythme et a son projet de vie.

Dans un EHPAD & taille humaine, cette approche personnalisée
permet de préserver une relation de proximité, une atmosphére
familiale, et un cadre de vie bienveillant, respectueux et sécurisant.

Coté animation, la résidence du Midi a vu 'année 2025 rythmée par
des rencontres, des découvertes et des temps forts.

Les résidents sont toujours volontaires pour aider a la vie quotidienne
de la résidence : atelier de patisserie, épluchage de légumes, jardinage,
confection de décorations, art floral... Ils participent également au
Conseil de Vie Sociale (moment d'échange entre les résidents, les
familles, les professionnels) et aux différentes commissions (animation,
menu, réunions mensuelles).

Des activités de loisirs sont aussi proposées : la chorale, le loto, les jeux
d’adresse, le club de marche, les jeux de société, le quiz musical...

Les bénévoles interviennent toujours une fois par semaine pour propo-
ser aux résidents des jeux insolites, des visites, des sorties...

Les échanges avec les enfants de l'ALSH de Kéraudrenic ont continué
cette année autour de différents thémes : Noé&l, |'Epiphanie, la Grande
lessive, la réalisation d'une ceuvre collaborative qui a été dévoilée lors
d’une grande journée de rencontre intergénérationnelle au mois de mai.

Le bal breton organisé par le CCAS de la commune a également été
un temps de rencontre trés apprécié par les résidents et les jeunes du
lycée St Yves de Gourin.

Tout au long de l'année, la résidence organise différents événements
comme des repas crépes, la journée des familles, des repas a théme,
la participation a la gourinoise contre le cancer... Ces moments festifs
sont toujours appréciés par les résidents, les professionnels ainsi que
par les familles et les bénévoles.

Delphine Gloret, directrice
Corinne Hellec, animatrice
02 97 34 80 00

Le club de journa-
lisme est toujours a
l'ceuvre en publiant
en moyenne 3 journaux
par an. Les résidents
mettent leur casquette de

journaliste et profitent du journal pour partager
des souvenirs, l'actualité de la résidence. C'est
aussi 'occasion pour eux d’aller a la rencontre
de personnes en réalisant des interviews et
d’aller a la découverte des lieux pour réaliser
des reportages.

=S

La résidence espére continuer dans cette
dynamique. Pour cela, elle appelle toutes les
personnes désireuses de venir accorder du
temps a nos résidents en tant que bénévoles
(activités, accompagnement lors de sorties, des
temps d’'échanges et de rencontre) a contacter
le service d’animation de l'EHPAD.

Delphine GLORET - Directrice
Corinne HELLEC - Animatrice
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Comme chaque année, l'équipe pédagogique
travaille sur une thématique annuelle mettant
en ceuvre la coopération entre les éléves.

M™e Séverine MORTIER s'occupe de la direction
de l'établissement. Elle enseigne dans la classe
de CE/CM.

M™ Chloé POISSON enseigne dans la classe
de maternelle/CP. Elle est secondée par
Mme Mathilde BURLOT (ATSEM).

Les sciences : « S'émerveiller au monde ! »

A chaque mois ses expériences et ses décou-
vertes du monde qui nous entoure.

Une école ouverte aux familles une fois par
période.

Activités sportives :

* Cross solidarité : en novembre en lien avec
les écoles du secteur pour les éléves de CP/Ma-
ternelles.

* 11 séances de natation pour les cycles 2 et 3
au centre aquatique du Faouét. Elles ont lieu de
décembre a mars.

* Diverses rencontres : bal breton, rencontres
sportives organisées par l'association USEP.

Sorties pédagogiques :

Les éléves de CP/Maternelles : CINEMA.

+ Salon du livre a Gourin : au cours du mois de
janvier, les éléves rencontreront un auteur ou
un illustrateur de littérature jeunesse.

* Liaison école-collége : les éleves de CM2
iront découvrir le fonctionnement du college
Chateaubriand de Gourin.

* Printemps des poétes : au mois de mars,
diverses actions seront proposées autour de
la poésie (expositions des travaux, créations,
intervenant extérieur...).

* Les enfants participeront au devoir de
mémoire lors des différentes commémorations
en présentant un travail collectif.

« Des spectacles sont proposés par le CAP
(centre d’animation pédagogique du PRM) en
fonction des classes d’age.

¢ Chorale : « les émotions en chansons ». La
rencontre aura lieu au mois de juin a Tronjoly
a Gourin.
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+ Natation, cross, cyclisme en réseau d'écoles rurales.

« Les maternelles/CP ont rencontré les autres écoles lors
du bal breton, et diverses activités sportives (athlétisme,
jeux coopératifs).

* Rencontre avec une illustratrice et un auteur de litté-
rature jeunesse pour les éleves des deux classes en lien
avec le salon du livre de Gourin.

* Les spectacles proposés par le CAP (Centre d’animation
pédagogique) : musical, théatre et marionnette.

Toute 'école a participé aux Grandes lessives (novembre
et mars).

* L'école OUVERTE aux parents : une fois par mois,
un golter et la présentation des travaux d'éleves aux
familles.

* Les éléeves de cycle 1/ CP ont fait de nombreuses
sorties : forét, mer, chateau..

* Intervention de l'association Cincindéle pour la
découvert de milieux naturels : étang et bord de U'ELé.

* Les éléves de CE/CM ont participé a une classe décou-
verte & Gavarnie dans les PYRENEES au mois de mars
(ski, raquette, découverte du patrimoine local).

« Sortie école a Poulfetan en juin : découverte du village.

* Un spectacle de Noél a été réalisé sous forme de piéce
de théatre et de danses en lien avec le théme de 'année
qui était les couleurs.

* La kermesse organisée par l'amicale laique a eu lieu le
dernier week-end de juin. Les enfants ont créé et présenté
un spectacle a cette occasion.

Sorties chateau,
nature, mer, forét
Maternelle.

L’AMICALE LAIQUE

Grace a ses actions, 'amicale laique finance

de nombreuses sorties et du matériel pour toute
l'école (jeux, livres, matériel de classe flexible...),
une sortie de fin d'année pour toute l'école et
une partie des classes découvertes.

Spectacle
Maternelle.




L'équipe pédagogique de l'école Saint Louis est stable avec 3 enseignantes le matin et 2 'aprés-midi.

N -L,'m

Mme Michele DUVAL, chef d'établissement, a en charge les éléves de Grande section, CP et CE1 le matin,

plus les enfants de maternelle 'apres-midi.

M™ Marine DE CARNE a en charge les éleves de CE2, CM1 et CM2.
M™e Maélenn RIO assure la classe de Petite section et Moyenne section, tous les matins,

assistée de M™ [sabelle CARDIET, ATSEM.

Mme DE CARNE assure également les cours d’anglais a partir de la Grande section.

Des décloisonnements ont lieu tous les aprés-midis.

Tout au long de l'année, I'équipe enseignante fait aussi appel a des intervenants extérieurs, en lien avec
les projets d'école. En tant qu'Ecole Catholique (la liberté de croyance de chacun étant respectée), I'Ecole
Saint-Louis accueille régulierement les prétres du doyenné.

LES ASSOCIATIONS APEL
(association des parents d'éléves),
OGEC (organisme gestionnaire) et
AEP (association propriétaire)

Les 3 associations travaillent en étroite
collaboration avec l'équipe éducative
de ['école St-Louis.

- L'APEL qui regroupe les parents
d’éleves, organise et participe aux
différentes manifestations de 'école
(séances théatrales, repas-loto,
kermesse en collaboration avec la
paroisse), finangant ainsi les projets
pédagogiques et les voyages scolaires
des éleves de l'école. Elle est présidée
par M™ Catherine WARDZYNSKI.

- L'OGEC geére en collaboration avec
le chef d'établissement, le budget

de l'école et son fonctionnement

au quotidien. M™ Claudine TREMEL
en est la présidente.

- L'AEP est responsable de la partie
immobiliére de l'école et des travaux
importants.

Cette synergie entre les 3 associations
et l'équipe éducative permet de faire
de 'école St-Louis, une école ouverte
sur le monde et respectueuse des
convictions de chacun.
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* Théme de l'année : Les métiers

* Plusieurs sorties a la journée, sur le théme des métiers,
sont prévues, tout au long de l'année.

En octobre, nous avons visité la biscuiterie Guillemot et la
boulangerie « Graines de Sésaame ».

* Visite de l'exposition au musée du Faouét : « Regards
croisés de deux peintres paysagistes en Bretagne ».

* Séances théatrales sur le théme des métiers au mois de
décembre.

* Sortie au domaine de Trévarez au mois de décembre

+ Salon du livre a Tronjoly.

* Classe de neige dans les Pyrénées pour les CE2-CM1-CM2
* Animation Planéte mémes

* Projet chorale au niveau du réseau.

* Activités sportives reconduites :

- 10 séances de piscine (au 2¢ trimestre) au Faouét.

- Course d'endurance des écoles du réseau en octobre,
dans le but de récolter des fonds pour un orphelinat africain,
poneys, tennis de table...

* Journée d'intégration des CM2 au collége, participation
a un défi inter-écoles-collége, soirée d'informations sur la
sixiéme animée par un professeur ...
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Le théme de l'année 2024/2025 était « la Bretagne ».

Plusieurs sorties sur ce theme ont été proposées aux enfants :

* une visite du musée de la péche et du Marinarium a Concarneau,

* la découverte du village de Poul Fetan a Quistinic,

* une journée a Tréhorenteuc pour découvrir 'arbre d'or, le miroir aux fées,
le siege de Merlin, le siége des faux amants...dans la forét de Brocéliande.

Afin de préparer la rencontre-réseau, toujours sur le théme de la
Bretagne, l'artiste Jean-Luc Roudaut et son fils Noah sont venus a l'école
répéter les chants en vue du concert de fin d'année organisé par le réseau
d'écoles des Montagnes Noires (Plouray, Guiscriff, Roudouallec et Gourin).
Tout au long de l'année, les enfants ont également appris des danses
bretonnes a l'aide de l'intervention des cercles celtiques de Rostrenen
et du Croisty.

Au mois de juin, toutes les écoles du réseau se sont donc retrouvées a
Plouray pour participer au concert de Jean-Luc Roudaut et au fest-deiz
animé par le groupe « Les pieds dans le bal ».

En toute fin d'année, les éléves de la Grande section au CM2 ont pu expé-
rimenter différents jeux bretons en lien avec notre theme d'année.

Au mois d'avril, 'ensemble des enfants de l'école a participé a la Troménie
diocésaine a la suite de la caléche qui transportait la statue de Sainte
Anne a travers le département.

* Les activités sportives prévues en réseau ont eu lieu a Gourin. Concert avec Jean-Luc Roudaut.
Les enfants ont bénéficié de quelques séances de piscine au Faouét et
de tennis de table pour les primaires avec le club de Plouray.

* Pour Noél, les enfants ont bénéficié d'une séance de cinéma pour voir
le film " Le petit renne Nikko ».

* L'animation Planete M6émes a été programmée au mois de mai : les
enfants de maternelle-CP-CE1 ont suivi un spectacle autour du Moyen
Age et les enfants de CE2-CM ont participé a une animation sur les mers
et océans.

Le pignon de l'école a été repeint et orné d'une signalisation et d’un logo.

Les activités sont financées par :
+ la convention et les subventions municipales,
+ les manifestations organisées par les associations APEL et OGEC,

en relation avec l'équipe enseignante. T '
Ateliers « jeux bretons ».

Une participation financiere modeste est demandée aux familles, a raison de 13 €
par enfant et par mois (sur 10 mois) et 6.5 € par mois pour le 3¢™ enfant. Tout est
compris dans ce montant (méme les cahiers et fichiers en classe élémentaire).
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SORTIE CARNAC stjour INTERGENERATIONNEL, LE 13 MAI 2025.

Le 13 mai 2025, faisant suite a notre sortie a Le Croisic et a Moélan-sur-Mer, le séjour intergénérationnel
a organisé une troisiéme journée. Quinze jeunes, du bac pro Sapat du lycée Saint-Yves de Gourin, et douze
personnes agées, de Gourin et de Plouray ont participé a cette sortie qui les a conduits vers Etel. Les anciens
marins de la SNSM (Société Nationale de Sauvetage en Mer) nous ont expliqué le fonctionnement, la mise
a l'eau et le treuillage par un systéme de poulie du vieux grément. Nous sommes repartis en direction de
Plouharnel pour la visite et le déjeuner sur 'herbe a I'’Abbaye de Kergonan. Notre balade s’est terminée par

la visite des alignements de Carnac.

Avant cette sortie, en avril, les jeunes et leurs ainés s'étaient retrouvés a 'occasion d'un aprés-midi de jeux,

pour mieux se connaitre. Ce fut une belle journée.

Nous avons eu, encore cette année, la chance
d'étre sélectionnés par l'association BRAIN UP pour
participer au programme : bien dormir et prendre
soin de son sommeil. Nous étions 14 participant.e.s.
a chaque séance et bien motivé.e.s a comprendre
les mécanismes du sommeil. Le psychologue nous
a donné des conseils pour garder un sommeil
récupérateur, et la sophrologue des techniques pour
apprendre a se détendre et a lacher prise.

Tous ces ateliers de 2 heures se sont déroulés dans
la bonne humeur.

L'ensemble du programme est gratuit et financé
grace au soutien de « Pour bien vieillir en Bretagne ».

Merci a tout.e.s. les participant.e.s.

Préparation des colis de Noél du CCAS.

LES FRELONS ASIATIQUES

18 nids ont été détruits en 2025, en hausse par
rapport a 2024 (10 nids).

On observe une hausse du phénoméne, il est vrai
que |'été a été clément, 2 nids hors période n'ont
pas été détruits. Le piégeage des fondatrices au
printemps permet de bien limiter l'installation
de nids secondaires.

C'est la société « Armor Guépes Frelons » de
Plouay qui intervient sur la commune a la
demande du référent communal. Le frelon
asiatique est classé dans la catégorie des nui-
sibles. En effet, il cause des dégats importants
sur les abeilles dont il se sert pour nourrir ses
larves.

En cas de découverte, il faut prévenir la mairie.
Aprés avoir identifié la nature du frelon, le
référent communal organisera la destruction.
Pour le frelon asiatique la prestation est gratuite,
pour le particulier, la dépense est prise en charge
par la commune et Roi Morvan Communauté,
pour les autres frelons (communs ou européens)
ou les guépes le forfait est a la charge du parti-
culier.

Encore bravo aux bénévoles qui piegent les
reines au printemps, ce qui permet de limiter
efficacement la prolifération de ce nuisible.
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— ﬁ'@ « Je félicite comme chaque année tous
- a(‘)s les participants. Bravo a tous pour vos

réalisations et entretiens de vos jardins

. . et jardiniéres... »
Plouray a lancé son 35¢ concours des maisons

fleuries. Cet événement emblématique célébre « Etre jardinier, c’est étre comme le bon Dieu, c’est donner vie
la créativité des habitants qui transforment leurs et beauté avec de [a terre, de ['eau et des gra/r,:e[s. »
espaces extérieurs en véritables havres de paix Jean Chalon.
et de splendeur florale. <
P RESULTATS p
Les maisons et jardins s'illuminent de mille couleurs - u CONCOURS co
j , PAR CATEGORIE . MMUNAL

créant un tableau vivant et inspirant pour tous % Jardi
les passants. Les habitants rivalisent d'ingéniosité [ 1 n Pa.)/sager, visib
pour représenter leurs jardins, leurs balcons et leurs 2. ,acquehne Caroet M
facades ornés de fleurs aux couleurs éclatantes. Les sabelle et Domj
habitants sont encouragés a adopter des pratiques

respectueuses de l'environnement (paillage, gestion | 4- Sylvie et Martial Le Corre - SSISPI}?ce Po,:h d'en Hiaz
de l'eau etc..) favorisant ainsi la durabilité et la # Jardin de fleurs, visible de I’ Tosterch
biodiversité. 1- Denise Carcreff 36, ru ed[ espace public

Que vous soyez passionné.e de jardinage ou simple 1- ex aequo : Marie-Fra € du M'd.'

admirateur de la nature, le concours des maisons lhuel Ncoise Michel - bis, Rue Paul
fleuries permet aux plouraysiennes et plouraysiens de 3 3- Chantal et Gérard Le L5

se laisser émerveiller par les créations florales. Décor flora| et jarding “n - 13, Rue du Midj

Les participants sont encouragés a exprimer leur s EHPAD - Résidence d'n:f Immeubles collectifs
personnalité a travers des arrangements et des Jardin pot, u '

aménagements floraux et ornementaux. & Jvauel,iJne acger fleuri, visiple de l'espace bli

Cette année, les jardins étaient bien fleuris et fournis. " . aro et Maximin Morvant - 37 tPu lie

Les participants ont ceuvré pour nous offrir de beaux Jardu? Paysager ouvert, v; ibl = fue de (Elg
décors. Vous nous avez demandé de mettre en place # Claudine Tréme| - Chemi'n dzls Eecoiiee:: e

un troc aux plantes. & Jardin non visible de les

Nous avons eu la chance d'accueillir sur Pace public
la commune deux stagiaires du lycée
Saint-Yves de Gourin, encadrés par
les services techniques. Ils ont remis
en valeur l'ancien lavoir et ont
réfléchi a un futur aménagement.
Merci a Lukas et Nolan pour leur
investissement.

Iré
€ne et Bernard Puissant - 509 Rosterc’h

# Jardin Paysa
'>ager non visjble de |*
Ank et Nick BREDERODE - Cofn[ais
% Décor flora| sur facade

1- Christine g5,
. Onen - 28
2- Corinne proy - B Rue des

% Commun de
Le Cosquéro

Pace publjc

chénes
Place Porh d'en Hiaz
village

La commune conserve, quant a elle, "
son second pétale au concours des

Villes et Villages fleuris.

Floriane Guillanic

YFelicitations a tous les participants et brave pour beur investissement & participer Lembellissement de la commune.

[




L'ASSOCIATION
DES FETES
PLOURAYSIENNES

L'association des fétes Plouraysiennes propose  gourmandises etc. Un beau moment de convivia-
divers événements et animations a destination lité qui rassemble amis et famille !
des petits et des grands ! Toutefois, cette année marque un tournant avec

un changement complet de bureau. En effet,
La soirée karaoké est appréciée chaque année. nous tournons la page de cette belle aventure et
Les chanteurs et le public ont pu profiter de la laissons place a une nouvelle équipe avec de
buvette, de planches apéro et d'une belle soirée ! nouvelles personnes. Nous leur souhaitons plein
Lors des fétes de la Saint-Yves, nous avons pro-  de bonnes choses.

posé un jeu (deviner le nombre de bonbons dans Merci aux bénévoles, pour leur implication et leur
le pot pour le remporter !). La féte foraine fut un disponibilité. Et surtout, n'hésitez pas a rejoindre
succes avec un choix varié de manéges, stand la nouvelle équipe !

devient’
PLOURAY EN FETE

Suite au départ des membres du bureau de l'Association des
Fétes Plouraysiennes, un nouveau bureau a vu le jour et devient :
Plouray en féte.

En septembre 2025, huit membres actifs au bureau, ayant pour
présidente Alice Lorthioir Tresch, ont repris l'association. L'idée de
Plouray en féte est de reprendre ce qui est déja existant en ajoutant
notre touche et apporter quelques événements en plus.

Nous avons proposé aux Plouraysiens une nouvelle formule du défilé
et bal d'Halloween en y incluant des créations de sacs a bonbons
ainsi qu'un Cluedo intéractif afin de toucher le maximum de monde.
Par ailleurs, nous avons enchainé avec le marché de Noél, auquel
nous avons ajouté une tartiflette 8 emporter ou a manger sur place,
ainsi qu'un concours du pull moche de Noél. Cette tartiflette de
Noél nous a permis d'allumer le four a pain pour l'occasion.

Ce qui est prévu : un spectacle de crépophronologie avec Martin
Deveaud le samedi 14 février, une soirée crépe et dansante. Une
soirée surprise aura lieu en avril et un fest-noz en mai. Sans oublier
la traditionnelle féte de la Saint-Yves. Nous aimerions également
faire revivre le carnaval avec un défilé dans les rues, cela reste a
confirmer pour cette année. A terme, un cinéma en plein air prendra
effet en été.

L'association est a la recherche de bénévole, Présidente : Alice Lorthioir £
n’hésitez pas a venir nous rejoindre. plourayenfete@gmail.com
07 69 63 38 03
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LES CONTEURS ECLECTIQUES

En 2025, Les Conteurs éclectiques, association de conteurs
de Plouray, s'agrandit et devient une compagnie. Nous
avons maintenant 5 conteurs (bient6t 6 !) et notre offre
de spectacles s'agrandit.

Nous comptons dans toute la France, avec notamment la
participation de Martin Deveaud au festival Coquelicontes
(Creuse et Corréze) en mai 2025. Il se redéplace d'ailleurs
en mars prochain, car il a été sélectionné pour le printemps
des poétes en Lozére. Nous continuons, bien sir a étre des
artistes locaux, car nous avons joué au festival de Baden, a
La trinité-Langonnet, Le Faouét, Roudouallec, Dinan, et dans
bien d'autres lieux. A Plouray, nous avons proposé 4 balades
contées autour du centre bouddhiste, qui ont rencontré un
grand succes.

Nous avons animé une formation en juin, qui a été trés
appréciée et avons regu une conteuse en devenir en
octobre, pour la préparation d'un spectacle. Pas de mome-
ries cette année, mais toujours le festival Coeur de Contes,
avec 5 spectacles exceptionnels ot 7 artistes ont émerveillé
petits et grands (Nina et Vassili Ollivro, France Quatromme,
David Latini, Fabrice Mondejar, Delphine et Martin Deveaud).

Et enfin, pour finir l'année en beauté, un atelier Slam pour
les jeunes de la maison des jeunes de Gourin et ceux du
centre de loisirs de Kéraudrenic.

Et bien sar, pour 2026, nous avons tout un tas de beaux
projets !l

Toutes les infos sur http://conteurseclectiques.fr/
et sur la page Facebook « les conteurs éclectiques »,
pour nous rencontrer ¢a se passe au lieu-dit Coét Manac’h.

LB COMPETITION

La LB Compétition est une petite
association d'auto-cross.

Ce sport automobile regroupe, sur plusieurs week-ends,
de nombreux pilotes passionnés pour des courses
poursuites sur terre. Son président Loic Le Bournot
roule sur les circuits de ['ouest avec sa voiture.

Des événements sont organisés chaque année par
la LB Compétition qui, aprés avoir réalisé des repas
a emporter et un bal disco, a de nouveaux projets en
cours pour 2026, dont un loto a la salle multifonctions.

Présidente : Virginie Le Bournot-Le Beller
06 59 5176 01

Ateliers o loisiys créatifs

Mardi semaines Paires 144

Ve
nez partagey yy moment

ente et Lenvie &b 3
€ créer dans [y in:
et (a bonne Aumeryy (@ joie

Reprise e maryg 16 septembye

Les élites dp f; déco Anne-Marie py;
B igent

029723850, 06657 8985

LES ELITES DE LA DECO

L'atelier du mardi aprés-midi avec Anne-Marie Prigent a
redémarré en septembre 2025.

Les créations, tres variées, se font au gré des saisons :
Noél, Paques ...

On peut intégrer le groupe a tout moment.
L'animatrice nous guide pas a pas et nous aide en cas de
difficulté avec sa gentillesse et sa bonne humeur.

La présidente, Myriam Coatmellec.

Contact : Anne-Marie Prigent - 02 97 23 85 01
michanne2@wanadoo.fr

: . . =
—— ~_ Président:Florent Clavere
06 5932 94 74

DANSERIEN PLOURAE

L'association Danserien Plourae entame sa 4*™ année. Nous
réunissons chaque lundi soir une trentaine de danseurs
d'horizons variés et de tous ages. Nous travaillons dans une
ambiance bienveillante et conviviale des danses de toute
la Bretagne allant des classiques indispensables pour le
fest-noz aux danses un peu plus spécifiques.

Depuis 2 ans nous organisons notre Fest deiz a la mi-
octobre. Cette année nous avons réuni 130 danseurs.ses
sur le plancher plouraysien.

Les cours ont lieu tous les lundis soir a 20h30 a la salle
polyvalente de septembre a juin.




CONGREGATION
PEL DRUKPAY
TCHEUTSOK

2025 restera pour le Centre Bouddhique Drukpa
Plouray une année exceptionnelle, celle a laquelle
nous avons recu les Reliques Sacrées du Bouddha.

Confiées a la garde de 'Union Bouddhiste de France
qui en assure la conservation, ces Reliques ont été
données a la France par les patriarches bouddhistes
thailandais en 2009 pour qu’elles puissent bénéfi-
cier a I'Occident.

La présentation publique de Reliques bouddhistes
s'inscrit dans une longue tradition visant a rendre
accessibles au plus grand nombre les bénédictions
et le sens ultime des enseignements du Bouddha.
Ces expositions, outre l'intérét culturel qu'elles
représentent, sont considérées comme des occa-
sions privilégiées de connexion spirituelle favori-
sant la paix et la réalisation des souhaits.

Sous l'impulsion du directeur spirituel du Centre
Bouddhique, le Vénérable Drubpén Ngawang
Tenzin, dix journées portes ouvertes ont été orga-
nisés du 1" au 10 aolt permettant a plus de 7 000
personnes de venir voir les Reliques du Bouddha et
de créer un lien avec elles.

Durant ces dix jours, les visiteurs venus de toute la
France, de toute ['Europe et parfois méme au-dels,
ont pu prendre part a des visites guidées des
différents monuments du Centre Bouddhique,
dont des visites en langue des signes grace a
l'Association des Sourds du Morbihan, et assister
a deux conférences publiques données par Lopdn
Thrinlé, co-président de l'Union Bouddhiste de

France et plus ancien moine occidental de la Lignée
Drukpa.

Ils ont pu aussi et surtout assister a des rituels
traditionnels et des récitations de priéres au temple
et recevoir directement les bénédictions des
Reliques par apposition de celles-ci sur le sommet
de la téte. Ces Reliques, constituées de « arras »
en sanskrit, « Ringsels » en tibétain, sont des
petites sphéres nacrées qui se manifestent en
général parmi les cendres et les ossements aprés
la crémation des étres spirituellement réalisés.
Elles sont vénérées comme des manifestations
tangibles de la présence spirituelle du Bouddha.
Se trouver en leur présence est considéré comme
extrémement bénéfique, source d'immenses béné-
dictions et d'inspiration pour la pratique spirituelle.

D’autres Reliques, propriétés du directeur spirituel
du Centre Bouddhique, étaient également exposées
aux cotés des Reliques du Bouddha. Nous espérons
qu'’elles seront un jour visibles dans le cadre d'une
exposition permanente dans un musée sur le site
méme du Centre Bouddhique dont le projet était
présenté aux visiteurs.

Durant ces dix jours bénis et ensoleillés, la douceur,
'harmonie et la paix ont régné sans partage au
sein du Centre Bouddhique Drukpa Plouray et dans
le cceur de toutes celles et tous ceux qui ont pris
part a l'organisation de cet événement qui restera
gravé dans nos mémoires, puissent-ils régner dans
le coeur de chacune et chacun d'entre vous.

@ru@oém J\fgaummg (Engm) son directewr sp(rétue@, les Ve&g(&wc,
les responsables et les residents du Centre bouddhique, vous présentent ewrs
meilleurs vceuse de sante et de bonfeur pour cette nouvelle année 2026.

Président : Pierrick Wattez
02 97 34 82 65




AMICALE DES ANCIENS
COMBATTANTS DE PLOURAY

Aprés un été ensoleillé, nous nous sommes retrouvés pour
partager notre repas de rentrée. C'est toujours un moment
propice aux échanges. Les commémorations habituelles ont
été au coeur de cette année.

Pour la premiere fois, nous avons célébré 'hommage envers
les Harkis et autres membres des formations supplétives le
25 septembre. A cette occasion, une délégation de la Trinité-
Langonnet a pris part a cet événement, avec la présence de la
plus jeune fille Porte-Drapeau de France. Cette date sera ajoutée
a l'agenda des cérémonies.

Nous avons une pensée pour André OURVOUAI et Francois
JAMBOU, qui nous ont quittés, respectivement en 2024 et 2025.
42 adhérents et adhérentes font partie de 'association, ce qui
maintient un effectif stable.

L'année 2025 s'achéve avec la cérémonie du 11 novembre.

Le 9 janvier marquera le début de l'année 2026 avec notre
Assemblée générale.

Quie toudtes et tous passent wie excellente année 2026.

Le président et les

Président : Christophe Druet membres du bureau.

32, rue de Bellevue du Bourg
Plouray - 06 88 44 04 94

ACCA

SOCIETE DE CHASSE
PLOURAYSIENNE

En premier lieu nous tenons a vous souhaiter
nos meilleurs voeux pour l'année 2026.

Notre association compte 44 adhérents, dont 30
Plouraysiens et 14 invités annuels.

La faune présente sur notre territoire, comme
dans la majorité des communes environnantes,
est le grand gibier hormis le gibier migrateur.

Les populations de chevreuils sont stables, nos
efforts pour réguler le sanglier semble porter ses
fruits, malheureusement nous constatons prati-
quement la disparition du lapin sur notre territoire.
Chaque année, nous procédons au comptage du
gibier présent sur notre commune. Cette opération
se déroule en début d’année : ne vous inquiétez
pas donc si vous apercevez des passages de phares
dans nos campagnes certaines nuits de janvier ou
février.

Nous souhaitons également vous remercier cha-
leureusement pour votre participation a notre féte
annuelle du 15 aolt, un moment de convivialité
que nous sommes toujours heureux de partager
avec vous.

Le président, Jean-Luc Le Bras

FDGDON MORBIHAN

60 ragondins ont été capturés cette année grace a nos 4 piégeurs :
Michel Le Douaron, Jean-Claude Cozelin, Amédée Le Fur et Sylvain
Blanc. 14 ont été capturés pendant la campagne d'entretien et 46
pendant la période intensive.

Les chiffres 2024 : 67 et 2023 : 11.

Les 4 piégeurs remettent les cages a Patrice Emeraud,
le responsable du secteur FDGDON.

Jean-Luc Le Lain

21



Le Club de Boules Anglaises a été créé en 2013 a
Ploérdut. Cependant, depuis 2019, en raison de la
reconstruction de la Salle Polyvalente de Ploérdut, le
club a dii déménager. Nous avons recu une offre trés
généreuse de la part de la mairie de Plouray, qui nous
a proposé d'utiliser la Salle Multifonctions pendant la
durée des travaux a Ploérdut. Malheureusement, une
fois les travaux terminés, il s'est avéré que l'espace de
stockage n'était pas suffisant pour notre équipement.
La mairie de Plouray a trés gentiment accepté notre
demande derester a Plouray et de devenir une association
de Plouray, ce dont nous lui sommes trés reconnaissants.
L'adresse est la suivante : 20, rue du Midi 56770 Plouray.

L'objectif du club est de faire connaitre et de promou-
voir le jeu de boules anglaises sur tapis court auprés d'un
public plus large en France. Comme la plupart des jeux
de boules, il se joue en simple ou en équipe de quatre
joueurs maximum, mais en salle et toute ['année.

C'est un excellent jeu qui permet de faire de l'exercice
en douceur et qui peut &tre pratiqué par presque tout le
monde, dans une ambiance conviviale et chaleureuse.
De plus, le club offre un aspect social trés intéressant. Il
compte actuellement 24 membres de capacités mixtes,

JEU DE BOULES ANGLAISES

dont un petit nombre francophone. Au départ, il suffit
d'avoir une paire de chaussures d'intérieur propres a
semelles plates et lisses ou des baskets, ainsi que des
vétements confortables. Du matériel est mis a la dispo-
sition des nouveaux venus pour qu'ils puissent essayer
et voir s'ils aiment ce jeu.

Le club invite toutes les personnes intéressées par ce
sport, ou souhaitant l'apprendre, & venir l'essayer.

Le club se réunit deux fois par semaine, le lundi de
13h a 17h et le mercredi de 11h30 a 15h30. Il organise
également trois compétitions annuelles pour ceux qui
le souhaitent. Le club est aussi "Covid Aware".

Une cotisation annuelle de 10 € est demandée. L'adhé-
sion est valable du 1% octobre au 30 septembre. Les frais
de participation pour les membres sont de 1 € par séance
de bowling, rafraichissements compris. Les invités paient
2 € par séance.

Si quelqu'un est intéressé a se joindre a nous ou
souhaite plus d'informations :

Contacts : président : Nigel Fenwick (Ploerdiit)
07 86 27 45 08 - nigelfenwick48@gmail.com

ou Peter Gardner, secrétaire : pandg.56@gmail.com

Présidente : Liliane Parent
9, rue des Chénes - Plouray
02 97 34 86 45

GYMNASTIQUE )
VOLONTAIRE DE L'ELLE

L'association Gymnastique Volontaire de I'Ellé a pour
but de donner aux séniors et aux autres, le plaisir et
la vitalité a travers la pratique d'une activité sportive.
Elle compte 20 adhérents. Les cours sont dispensés par
El Mehdi Ichar de Plouray.

Si vous souhaitez vous détendre et assouplir vos muscles
nous serions heureux de vous compter parmi nous,
le lundi de 11h15 a 12h15 dans la salle polyvalente.

Nous remercions la municipalite pour Caide
financiere et matérielle quelle nous apporte.
Bonne année a chacun et chacune dentre vous !

Liliane Parent, présidente.



CLUB DE ,
GYMNASTIQUE FEMININE

C'est parti ! Une nouvelle saison commence sous l'égide de
Mehdi El Ichar, et notre devise est dynamisme, souplesse et
bonheur.

Dynamisme, car le cardio et le renforcement musculaire per-
mettent de gagner en tonicité générale, d'améliorer sa posture,
de renforcer son immunité. Les exercices proposés sont les
suivants : ateliers, steps, chorégraphies, fitness, le tout avec des
accessoires tels que élastiques, poids, ballons etc.

Souplesse : avec des exercices d'étirement et d’assouplissement. C'est toujours avec beaucoup de détermination mais
également de bienveillance que Mehdi nous pousse dans nos retranchements, nous permettant ainsi de dépasser nos limites
invalidantes, tout en tenant compte de nos spécificités. Le tout se déroule sur une musique soigneusement choisie qui

booste l'envie de se donner a fond.

Et bonheur : non seulement la pratique réguliere permet d’améliorer le sommeil et donc de réduire le stress, de reprendre
confiance mais aussi de booster l'estime de soi. C'est également un lieu de rencontres et d'échanges qui en fait un vrai

moment pour soi.
Venez découvrir ou re-découvrir votre potentiel.

Présidente : Corinne Rousseau

Les deux premiers cours sont gratuits. La cotisation a l'année est de 85 € 9, rue du Parc 56160 Ploérdut

Tous les mardis de 20h a 21h dans la salle polyvalente.

06 84 74 28 56

PLOURAY TENNIS DE TABLE
41¢me SAISON

La saison 2024-2025 a été trés positive, dit le secrétaire André
Michel, 45 licenciés, de 7 a 81 ans, dont 30 compétiteurs et 15 en
loisir. En phase 1, quatre équipes étaient en championnat et deux
équipes « jeune ». De trés bons résultats. Maintien en D1 et en D3,
montée de la D4 en D3 et beau parcours. En phase 2, une seconde
D4, et en raison de la blessure d'un joueur, le PTT crée une entente
avec Le Faouét en D1. Méme si l'objectif n'est pas atteint, absences
et blessures s’additionnant, nous avons accueilli Bertrand Bovani, qui
a su donner a l'équipe un nouveau souffle, sportivité et convivialité.
En D3, Le PTT 2 se maintient avec une belle moyenne et le PTT3
termine second.

Chez les jeunes, Noa, Brieuc, ont participé au critérium avec des
résultats prometteurs. Noa s'épanouit en D1, Brieuc Minimes 54 %
de victoire. Dans les tableaux féminins, Khyara en finale par clas-
sement fera honneur au maillot du PTT. Pauline le portera haut, en
Régional d'abord puis en National 2 face aux pongistes du grand
ouest de la France.

Le bureau a été modifié :

Président Eric Guiffés ; vice-président Christophe Claudic ; Secrétaire
André Michel, adjoint Clément Fouillé ; Trésorier Ange-Eloi Cadoret,
adjoint Eric Bogard, membres Gaétan Salvar.

Cette saison 2025-2026 le club compte une D2 et une D4. Il a encore
fallu gérer les blessures.

Au vu du bilan, le tarif des licences est ainsi défini

pour la saison 2025-2026 :

- Licence compétition 90 € - Cadets et minimes 80 € - Benjamins
poussins 55 € - En loisir, 50 € pour les adultes et 35 € pour les jeunes.
Il est toujours temps de vous présenter a la salle, les mardis et

vendredis dés 19h30 et pour les plus jeunes les mardis scolarisés
dés 17h30.

Président : Eric Guiffés, au 06 85 70 61 99

M. Michel Morvant, Maire, félicite le Plouray Tennis de table
pour sa vitalité, sa durée dans le temps, 40 ans, de son
rayonnement dans tout le grand ouest de la France de
Paris a Tours, félicitant tous les bénévoles qui agissent

pour les jeunes Plouraysiens et assure de soutenir le Tennis
de table a Plouray face au vent contraire.
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ECOLE DE FOOT

GROUPEMENT GJPP

GROUPEMENT DES JEUNES
DU PAYS POURLETH

Le Groupement de Jeunes Pays Pourleth est une école
de foot dynamique. Mise en place depuis maintenant
quatre ans, elle s'appuie sur les dirigeants investis, issus
de nos 4 clubs seniors : |'Avenir Pays Pourleth, le Stade
Guémenois, l'Es Séglien et 'AS Priziac. En Pays Pourleth,

nos jeunes de 5 a 17 ans peuvent s'épanouir dans la o > 2023 "4«\
pratique du football. Notre but est d'inculquer de vraies ~ PP"‘
valeurs:entraide,cohésiond'équipe,bien-étreensemble... : [y GJ e ¥

Les nombreuses sorties (matchs de FC Lorient, journées o, GUEMEEEEEY
de tournoi, bowling...) organisées tout le long de 'année
participent a l'épanouissement des enfants. N’'hésitez
pas a venir encourager nos jeunes ou méme essayer.

Pour plus d'informations, contactez-nous.

L

Contacts : Gaylord au 06 59 43 03 75
Jonathan au 06 74 56 88 21

@ Facebook : G Pays Pourleth

AVENIR DU PAYS POURLETH

Du changement a la présidence de 'Avenir du Pays Pourleth ! En effet,
Stéphane Le Gal, co-président depuis la création du club (soit 12 sai-
sons) et Noél Ourvouai, co-président depuis 5 saisons, ont émis le
souhait de passer la main. Deux membres du club se sont portés
volontaires afin de prendre le relai, a savoir Kévin Le Gac et Thibault
Le Marre. L'ensemble du club renouvelle ses remerciements a Stéphane
et Noél pour leur investissement pendant ces nombreuses années !

Pour cette nouvelle saison 2025-2026, les deux équipes ont été réen-
gagées dans les mémes divisions que l'an passé, a savoir en D2 pour
l'équipe A et en D3 pour l'équipe B. Le nombre de joueurs licenciés est
d’une quarantaine, ce qui permet aux entraineurs Julien et Guillaume
Le Gal de bénéficier d'un effectif stable et relativement étoffé.

Une fois de plus, l'équipe premiere a pour objectif de viser le haut du
tableau, et cela sera possible par l'implication et le sérieux des joueurs
et dirigeants, mais aussi par la présence et les encouragements des
supporters a domicile comme a l'extérieur.

Du c6té des animations, le mythique jarret-frites a connu un nouveau
record de fréquentation avec plus de 700 repas servis ! Le challenge
Erwan Le Meur a lui aussi affiché complet avec ses 24 équipes réunies a
Saint-Tugdual sous un soleil radieux et dans une trés bonne ambiance.
Enfin, le tournoi de boules bretonnes au boulodrome de Plouray a
également fait venir de nombreux joueurs pour des parties disputées
jusqu’au bout de la nuit.

Une fois n'est pas coutume, les membres du bureau remercient chaleu-
reusement les joueurs, dirigeants, arbitres, bénévoles, sponsors et sup-
porters pour leur engagement et leur soutien tout au long de la saison !

AGENDA 2026 :

L. - Jarret-frites : samedi 21 février a la salle multifonctionsde Plouray ;
Co-présidents : - Chall Erwan Le Meur » : le jeudi 14 mai (jeudi de |'Ascension)
Kevin LE GAC 06 43 25 78 96 allenge « En eur » :le jeudi i (jeudi i
Thibault LE MARRE 06 77 20 21 24 au stade mun|C|pal de Salnt—Tugdual ;

- Concours de boules bretonnes : le samedi 12 septembre
au boulodrome de Plouray.




AMICALE DES RETRAITES

16h45 dans la grande salle de la médiatheque.

De temps en temps nous allons au restaurant le jeudi midi.

Apreés trois années de bons et loyaux services, Alain SOYER quitte la présidence pour raisons
de santé. Nous avons un nouveau président en la personne de Guy Michel.

L'amicale se réunit maintenant tous les jeudis, y compris pendant les vacances de 13h30 a

Nous serions ravis d’accueillir de nouveaux membres et d’expérimenter d'autres jeux.

Veuillez nous retrouver jeudi prochain ou contacter : le président Guy Michel au 07 8035 17 11
ou la trésoriére Marie-Odile Aschenbrenner sur mo.aschenbrenner@gmail.com

Nous jouons a la belote et au triomino et terminons ['aprés-midi par un goter.

Depuis plus de trente ans, cette invitation a marcher, a découvrir,
a partager, rythme la vie de notre association Deomp Gant Hent.
Née de la passion commune de quelques amoureux de la nature,
elle s'est enrichie au fil des années d'histoires, de rencontres et
d'innombrables sentiers parcourus. A chaque sortie, nous renouons
avec l'essentiel : la simplicité de la marche, la beauté changeante
des paysages, le plaisir de 'effort partagé. Nos chemins ne sont
jamais tout a fait les mémes ; ils serpentent entre foréts et vallons,
longent ruisseaux et bocages, suivent parfois les traces anciennes de
nos territoires. Mais l'esprit, lui demeure fidéle a nos débuts : celui
d'avancer ensemble, au rythme tranquille de la randonnée, dans la
convivialité et la bonne humeur. Deomp Gant Hent, est plus qu'une
devise : c'est un état d'esprit. Marcher pour se ressourcer, pour mieux
connaitre notre patrimoine naturel et culturel, mais aussi pour tisser
des liens. Depuis trois décennies, notre association est un lieu ou
chacun trouve sa place, marcheur débutant ou randonneur aguerri,
curieux de nature ou passionné d'horizons lointains. Et aujourd'hui
encore, nous poursuivons cette belle aventure. Que chaque pas nous
rapproche un peu plus les uns des autres. Allons par les chemins...
et que la route nous porte encore longtemps.

Inscriptions et renseignements :
Marie-Christine Foret : 06 79 06 77 02
mariechristine.foret@gmail.com




La médiathéeque de Plouray a retrouvé, a la rentrée de
septembre, ses locaux. En effet, suite a l'incendie de la
Maison de santé, la micro-créche avait élu domicile dans
la salle attenante a la médiatheque. Nous avons pu la
récupérer pour la plus grande joie de tous. Nous pouvons
dorénavant accueillir les enfants pour la garderie du matin
et du soir, mais aussi animations, expositions, ateliers,
conférences, élections et bien d’'autres usages encore.

Comme vous le savez, la médiathéque fait partie du réseau Gwezenn en )
partenariat avec 9 autres médiatheques-ludothéques du secteur. Nous avons WE
le plaisir de vous proposer des animations comme le Ciné’mai (concours en
lien avec les cinémas de Gourin, Guémené-sur-Scorff et Le Faouét), le Prix des
Lecteurs Gwezenn (sélection, faite par les bibliothécaires, de 10 livres), le mois
du numérique et le salon du livre. Nous espérons pouvoir vous proposer de
nouvelles choses dans les années a venir. N'hésitez pas a me dire vos attentes en matiére
d’animations culturelles. La commune a son propre site Internet (www.plouray.bzh) sur lequel
vous pouvez retrouver toutes les actualités et informations la concernant. Vous pourrez
dorénavant grace, a votre smartphone, retrouver le concentré de ces informations sur l'appli
« Intramuros » de Plouray mais aussi de celle des communes de Roi Morvan Communauté
entrant dans la boucle d’Intramuros.

Gwezen_g

Menabu e st e o
de Aol Morvan communauts

CERAMIQUE ON TOUR

La médiatheque a accueilli l'exposition éphémere « Céramique on tour » dans le cadre d'un parte-
nariat du réseau Gwezenn et des centres d'art contemporain : La Passerelle de Brest et La Criée a
Rennes. Merci a l'intervenante Lucie Baumann pour son enthousiasme. Contre toute attente cette
exposition a rencontré un succés en accueillant tout au long de la journée une vingtaine de
personnes et un groupe d'adolescents que Lucie a convaincu de voir et d'écouter ses explications
sur l'exposition. En effet, elle regroupait les ceuvres d’artistes différents réinventant le travail de la
céramique. Cela passait par des pots, tableaux, sculptures, au tapis de petites voitures accidentées.

LA GRANDE LESSIVE

Depuis de nombreuses années, nous avons la joie de participer a la Grande Lessive. Les
écoles et les différentes structures médico-sociales y ont participé le 20 mars, sur le parking
de 'EHPAD. Le theme de cette année 2025 était « du papier, des papiers, vos papiers ».
Rendez-vous l'année prochaine pour notre Grande Lessive du 19 mars 2026.



HORAIRES MEDIATHEQUE

Ouverture toute l'année :
Mardi: 15h-18h 30

Mercredi: 10h-12h / 15h-19h
Vendredi: 10h-12h/15h-19h
Samedi:9h30-12h/14h-17h

EXPOSITION
« MEMOIRE DE PIERRES A PLOUHARNEL » :

En lien avec l'exposition qui avait lieu a Guidfosse, la
commune a installé l'exposition « Mémoire de pierres
a Plouharnel » du 5 juillet au 29 aodt. Cette exposition
retrace le travail de Félix Gaillard sur ses recherches
relatives aux alignements des menhirs et dolmens et
plus particulierement a Plouharnel. Cette exposition a
« inauguré » le retour de notre salle.

L'année a vu aussi sa CHASSE AUX GEUFS DE PAQUES,
qui a été décalée suite aux conditions météorologiques,

mais aussi LILLUMINATION DE NOTRE SAPIN DE NOEL
au mois de décembre.

Chasse aux ceufs de Paques
Le mercredi,
a partir de 14

nous ! La lud

LES MERCREDs DE LA MED|

JACQUES CAOUDER
ET ELAIG NEVEZ

En fin d’année, nous avons

eu le plaisir d’accueillir Jacques
Caouder lors d’'une rencontre
avec son public : petite causerie
sur les origines du polar et bien
évidemment discussion autour de ses
livres. Dans la méme mouvance, nous avons

accueilli l'association Elaig Nevez qui s'est présentée au
public et en a profité pour faire une séance de dédicace.

ATHEQUE

hvenez me retrouver
...‘Et Venez jouer avec
othéque voys attend |



LES AMIS
DE LOCMARIA

La chapelle de Locmaria construite au
XVéme siecle se situe en bordure de |'axe
Guémené-Gourin, dans le quartier de
Kerguzul.

Le pére Christian a célébré la messe de
mai et le pardon de septembre dédié
a Notre-Dame-des-Anges. Les fidéles
venus toujours aussi nombreux ont pu
partager un verre de l'amitié.

Meillewrs veun a tous pour 2026
accompagnes d une bonne sante !

Contact : Floriane Guillanic
06 81 88 22 41

PARDON DE STE-URSULE,
STE-HELENE, ST-ELO,

A LA VILLENEUVE
RUNELLOU

Cette année 2025, nous avons dérogé a la régle. La cérémonie
a la chapelle de la Villeneuve s’est déroulée le dimanche
28 septembre, permettant a ceux qui le souhaitaient de
participer a La Gourinoise du 12 octobre. Les fidéles étaient
présents pour accompagner les Péres, Christian et Maurice.
Les banniéres restaurées de 'église paroissiale et la statue de
saint Eloi ont cheminé le long de la chapelle.

Les anciennes photos du pardon qui illustrent ce texte nous
ont été prétées par M™ Albertine Baniel qui a vécu quelques

années au village du Golo. Albertine est la doyenne de Plouray. .._.,Eﬂ
A 96 ans, a ce jour et a sa demande, elle réside a 'EHPAD de """
Plouray : toujours bon pied, bon ceil...

Grand merci 22

a Dominique

et Robert,
towjowrs au petit
soun powr notre

chapelle.




LES AMIS DE SAINT-GUENIN

Le pardon de aint-Guénin s'est déroulé le dimanche 17 ao(t. La cérémonie a été célébrée par

le pére Maurice de Strasbourg. A la sortie de la messe, le pot de |'amitié a été servi a 'assemblée.
Ensuite, les habitant.e.s du village qui l'ont souhaité, ont partagé un pique-nique dans la bonne
humeur. Un grand merci aux bénévoles qui ont nettoyé la chapelle et ses alentours.

Le pardon de Saint-Guénin 2026 aura lieu le dimanche 16 aoit.

Contact : Iréne Puissant
06 67 79 93 24

Bonne et hewreuse année & tous !

LA PAROISSE LANGONNET - TRINITE/LANGONNET - PLOURAY

Une nouvelle année pour avancer vers...!

Nous passons d’une frontiére a une autre : de l'année 2025
a la nouvelle année 2026. Quelle grace !

Le temps que nous parcourons a la nage ou a pieds pour
passer le guet d'une riviere nous fait prudemment avancer.
Direction :l'éternité bienheureuse de la vie.Car,ily enaune!

Qu'est-ce que c'est que d'avancer vers

et dans une direction bienheureuse ?

C'est d'étre attentif a chaque instant qui vient, qui nous
est ou sera offert, celui-la méme qui passera ; étre attentif
a chaque moment d'un pas posé au meilleur endroit de
ses activités quotidiennes ; "avancer vers", c'est étre déja
présent a ce que l'on pense, fait, communique ou partage ;
c’est étre la au moment ot l'on fait le choix de son initia-
tive pour agir dans la direction de son action. Cela engage
le corps, l'esprit, la volonté a faire exister ce que l'on veut
consommer aujourd’hui au déjeuner avec le plaisir qu'on
cherche a tirer du menu de son choix d'action, comme
fraterniser, se disposer a régler un probléme, se vétir de
bonnes intentions et en rayonner autour de soi... Le go(it
ressenti sera un godit voulu, fruit de son choix personnel.
Mais, d'ou part ce golt ?

Non seulement avoir le golt de quelque chose peut partir
d'un choix, mais il est surtout inné, car il nous ressemble,
caractérise notre personne, notre propre fond. Il est une
force intérieure positive. Et le rayonnement de notre
intérieur vers l'extérieur se manifeste dans notre choix.
Toute tendance naturelle porte avec elle un godt pour, un
élan vers tel ou tel objectif : avancer dans une direction
consciente. Ainsi toutes ressources, toute vigilance, toute
présence, tout savoir-faire, sont, dés lors, mobilisés de
Uintérieur pour l'objectif recherché : avancer a partir de soi.

Le mouvement qui nous fait avancer ainsi compte du temps
et de l'espace spirituel nécessaires pour faire le choix du
meilleur entre plusieurs choix possibles. Mais ce que nous
appelons le meilleur semble appartenir a quelqu’un d’autre
qu'il faut aller chercher. Cette perspective du meilleur
en temps et en espace prennent valeurs d'éternité, une
éternité bienheureuse.

Avancer, mais au travers du temps

et de l'espace des autres

Choisir de s'orienter dans une direction donnée est un pari
d’ensemble pour avancer, grandir, goiter a la joie d’étre
de ceux qui se réalisent en se performant au gré de libertés
intérieures conjuguées, conscientes d’un bien a consommer
sans risque.

Le temps et l'espace de nos choix en cette Nouvelle Année
2026 sont une chance pour de nouveaux choix de menus
exquis de vie, de réajustements ou de réemplois de nos
anciens choix de menus et styles de vie.

Et le Créateur dans tout cela ?

Quant a Dieu, chargé de son cadeau d'amour et de |'Esprit-
Saint, Il se fait toujours proche et disponible a notre table
pour nous accompagner ! Invitons-le souvent dans nos
petites ou grandes histoires de vie, dans nos désirs
d’avancer vers le meilleur golt. Il est notre secours vers
le choix qui nous apparaitrait un jour en bonheur d’une
éternité bienheureuse !

Joie dans le ciel, paice sur la terre !
Joyeuse et fructueuse Année 2026 !
Santé et Pair !
P. Christian AGBELEKPO
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HISTOIRE

En cette journée ensoleillée, la commune de
Plouray invitait la population a une randonnée
pédestre, préparée par Dédé, dans le cadre des
animations de 'Association pour l'avenir du pays
Pourleth. 53 randonneurs, venant tant du pays
Pourleth que de Pontivy ou de Lorient ont suivi
Jean-Luc Le Lain, porteur du Baton, et apprécié ce

patrimoine naturel préservé.

Apres la séance photo devant l'église Saint-Yves
de Plouray, les randonneurs par Tri hent Jouan,
découvrent aprés Rosterc'h, le village de Cornan.
Brigitte, présidente de l'association Ecotopia, nous
présente le village des Ecotopiens inauguré en avril
2005, par Michel Morvant, maire et André Michel,
secrétaire général de mairie. De ce siége d'exploi-
tation agricole transformé, voici des maisons d'ha-
bitation, construites dans un cadre verdoyant, aux
toitures végétalisées,dégagées de toutes nuisances
tant sonores, si ce n'est le chant des oiseaux et le chu-
chotement du vent, que visuelles,toutes les liaisons
sont souterraines. Laissant ce havre de paix,un coup
d'ceil sur ce calvaire de Kernevez, (perdu dans le bois)
c'est par ce chemin surprenant, un tapis de feuilles
mortes puis le lit un ruisseau a sec puis la rocaille
humide que se présente la Villeneuve Runellou avec
en fond de décor, la calotte Saint-Joseph.

C'est aussi l'occasion de découvrir la société Nature
et Sapins qui, depuis 1965, fournit des jardineries
a travers toute la France et qui prend une expansion
remarquable en acquérant la production agricole
“Lerunellou”. Le site de production s'étend sur 350
hectares en Centre Bretagne. Trois salariés a l'année
et 100 en haute saison. La société qui produit toutes
les especes de sapins est labellisée Label rouge,
plante bleue et fleurs de France. La chapelle de
la Villeneuve Runellou (collines), batie au centre
du village, est propriété de la commune depuis 2011
suite a une donation de Madame De Meherenc de
Saint-Pierre, nous offre ce rétable ol sont associées
sainte Ursule, princesse bretonne et sainte Hélene
portant sa croix et & gauche saint Eloi, grand argentier
du roi Dagobert 1%, qui fut le premier saint Patron
de la chapelle. De La Garenne a Rosterc'h, le long de
L'ELlé, ce sont les deux chénes "arbres remarquables”
de 400 et 600 ans !!! qui présentent leur ramure
et les séquelles de la tentative d'incendie. Un coup
d'ceil sur le menhir christianisé. Plus de potence
dans le champ de la "Justice” mais par le chemin
de Saint-Yves, rendez-vous a La Pergola, pour, aprés
les remerciements, partager avec le maire et la
commission culture, le pot d'amitié.
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SERVICES, ADMINISTRATIONS, COMMERCES,

SERVICES MUNICIPAUX
ET COMMUNAUTAIRES

MAIRIE et CCAS : 9, rue de l'Ellé
02 97 34 80 75 - mairie@plouray.bzh

EHPAD - Résidence du Midi
14 bis, rue du Midi - 02 97 34 80 00

MEDIATHEQUE

19, bis rue de U'Ellé - 02 97 34 86 26
mediatheque@plouray.bzh

Ouverture toute l'année. Animation jeux
ouverte a tous le mercredi aprés-midi

CANTINE MUNICIPALE
Place Porh d’en Hiaz - 02 97 34 85 65

DECHETERIE

Rue de Rostrenen - 02 97 23 71 01
(Service Environnement-Déchets ménagers
de RMCom) Ouverte le samedi matin

et le lundi aprés-midi

LA POSTE - 36 31 (n° non surtaxé)
7, rue de L'ElLé

ECOLE PUBLIQUE Jean de La Fontaine
Directrice MM Séverine Mortier
29, rue de l'Ellé - 02 97 34 81 40

ECOLE PRIVEE Saint-Louis
Directrice M™ Michéle Duval
16, rue du Couvent - 02 97 34 80 71

ROI MORVAN COMMUNAUTE
13, rue Jacques Rodallec / Gourin
02 97 2336 90

Permanence RETRAITE REGIME GENERAL

par la CARSAT - Sur RDV par téléphone
au 39 60 - le mardi, a la mairie du Faouét.

RPAM RELAIS PARENTS ASSISTANTES MATERNELLES

6, rue Carant du Four / Le Faouét
0297 232019

CAF - 11, rue Victor Robic / Le Faouét
08102556 10

MISSION LOCALE - Siége social Carhaix
Couvre les secteurs 22-29-56

Permanences Gourin et Le Faouét

029899 15 80
contact@missionlocalecob.bzh

FRANCE TRAVAIL
1, rue de Kerven / Carhaix-Plouguer
02 98 99 18 63

MSA

Le Faouét : 23, rue des Cendres
02 97 46 93 22

Gourin : 3, place Stenfort - sur rdv
0297 46 52 73

CENTRE MEDICO-SOCIAL
Assistante Sociale - 02 97 69 53 13
18, rue J.-L. Kergaravat / Gourin

MUTUELLE COMMUNALE
Les partenaires :
Groupama : 02 97 23 43 40
26, rue Jacques Rodallec / Gourin
AXA - Guillaume Le Bris
21, rue Saint-Roch / Guémené-sur-Scorff

0297 512012
agence.algguemene@axa.fr

MUTUALE - Emilie Roffet
74, rue Lazare Carnot / Lorient
02 97 64 17 99 - e.roffet@mutuale.fr

GENDARMERIE NATIONALE

Rue Cours Carré / Le Faouét - 02 97 23 07 37
Rue de la Résistance / Gourin - 02 97 23 43 07
Rue du Parco / Guémené - 02 97 51 20 10

@ FINANCES
°~ CONSEILS

BANQUE POSTALE
7, rue de U'Ellé - 36 39 (0.15 €/min.)

POINT VERT DU CREDIT
AGRICOLE DU MORBIHAN

(Bar Le Kaphi) 12, rue de Guémené
09747556 76

POINT RETRAIT CMB
A la boulangerie Graines
de Sésaame - 8, rue de U'Ellé.

INSAF Conseil International
Entreprise de conseil et de
formation - 02 97 23 5109

26 bis, rue de Guémené

META-MORPHOSE

Sylvain Huc - Bureau d'étude
Sécurité incendie et santé

au travail, formation, coaching,
assistance maftrise d’ouvrage

et maitrise d'ceuvre.

07818560 18
Sylvain.huc@metamorphose-formation.fr

CONSEILLER EN IMMOBILIER
POUR IAD-FRANCE

Fabien Lannezval / Carhaix
06 84 39 55 38
fabien.lannezval@iadfrance.fr
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SERVICES, ADMINISTRATIONS, COMMERCES,

*** ALIMENTATION

ALIMENTATION GENERALE
HAMON (épicerie ambulante)
Rue du Midi - 02 97 34 80 67

BOULANGERIE /
ALIMENTATION GENERALE
Graines de Sésaame

8, rue de 'Ellé - 02 97 34 80 77

BISCUITERIE GUILLEMOT
Rosterc’h - 02 97 23 84 40

GATEAUX J’ADORE

M™e Ward - Création de
gateaux personnalisés
Sur commande - St-Maudé
0297 348293
www.gateauxjadore.fr

GALLOU RONAN

Vente de légumes de
saison (sur commande)
Coat Manac'h - 06 84 0139 51

SOCIETE DES VOLAILLES
de Plouray - Route de
Guémené - 02 97 34 81 85

ALICE AU PAYS DES CHEVRES
Produits au lait de chévres
Guidfosse - 02 97 34 24 07
ou 06 78 60 73 61 (par SMS)
E3 Aliceaupaysdeschevres

AR BOSER

Sébastien Le Biavant
Boucher charcutier artisanal
06 86 53 63 27 - Plouray
ar.boser56@gmail.com

SARL LA FERME DE K
Maraichage diversifié AB
et naturel

Marché le vendredi matin
Kerneve - 06 95 39 37 85

LB CHAMPIGNONS
Producteurs de champignons
bio, pleurotes, shiitakes et
pholiotes du peuplier

toute l'année.
Ibchampignons@protonmail.com
Vente sur KBTP.fr

MAISON ROBERT

Vente de fromages et
produits fumés de Franche
Comté - Traiteur

6, rue Saint-Maudé

07 85 64 58 30

Marché le vendredi matin.

m RESTAURANTS
PIZZAIOLOS
RESTAURANT Les Soeurs Magui

24, rue de Guémené
0297236347 0u07 701493 04

MARCO PIZZ'

le samedi, a Kerguzul, sur le parking
en face de Chez Grizou.

06 615592 54

GRAINES DE SESAAME
Pizzas le vendredi soir
8, rue de l'Ellé - 02 97 3480 77

B s

LA PERGOLA
8, rue de l'Ellé
0297348077

BAR-TABAC-JOURNAUX
Le Kaphi - 02 97 34 68 48
12, rue de Guémené

CHEZ GRIZOU
Kerguzul - 02 97 34 83 20

<\ ART, CREATION
s+’ ET NUMERIQUE

KB COUTELLERIE - Kévin Berrué
Artisan coutelier d’Art

Le Moustero - 06 66 64 73 55
kb.coutellerie@gmail.com
www.kb-coutellerie.fr

B KB coutellerie

kb.coutellerie

FG DESIGN - Florine Guillanic
Motion & Graphic Designer
Conception publicité, logo,
affiche... 2, Kermaria

06 58 85 52 62
florine.guillanic@gmail.com

3CIS - CREATION NUMERIQUE
Services, infrastructure et
hébergement sites Internet,
accés Internet via satellite,
installation domotique,
conception et impression 3D,
gravure/découpe laser,

conseil et installations solaires.
Patrick Foubert - 06 24 85 15 27

info@3cis.fr - www.3cis.fr

€ g | FLEURS, MIEL
SARL LE RUNELLOU
Vente de sapins de Noél

La Villeneuve-Runellou
02 97 23 86 31

DU SOLEIL EN HIVER
Florent Clavere
Horticulteur-Apiculteur
Producteur de bouquets secs
2, Cosquéro - 06 59 32 94 74
dusoleilenhiver.horticulture
@gmail.com

L'ARBRE SOURCE
Uryen Spagnol
Entreprise d'élagage
Keriar - 06 78 83 40 68
larbresource@laposte.net

LAVI, LA NATURE DU LIEN
Virginie Lagrange - Artiste

du végétal : création d'objets,
décos (mariage, baptéme, deuil,
féte...) - Keriar - 06 89 28 49 05
cyannly@yahoo.fr

O SUCCULENTES

Doriane Bogard -

Production de plantes grasses,
confection de compositions
07 66 12 84 84
osucculentes@gmail.com

3 O Succulentes

PEPINIERISTES

Victor Melese & Marion Perrig
Kerniguéze - 06 74 38 53 25
et 06 12 59 52 94

DS NATURE - Sarah Abreu
Fabrication et vente

de perches d'élagage

102, Kerguzul - 06 80 62 83 52
sarah@ds-nature.com

@ HEBERGEMENTS

GITES LES FOUS GERENT
2, Locmaria - 06 24 85 15 27

GITES DE KERNOLO

Eve et Stéphane Baron

4, Kernolo - 07 82 92 87 38
lesgitesdekernolo@gmail.com

GITES DU MOUSTERO
Patricia et Jean-Marc
Barbelion - Le Moustéro
02 97 3481 24




@ SANTE. BIEN-ETRE ‘ﬁ

MAISON MEDICALE - 10, rue de U'Ellé
* Docteur SUNT - 02 97 34 74 50
e Docteur LE BEUX - 06 70 52 05 55

CABINET INFIRMIER DE L'ELLE
Cazalon - Salaiin - Maison de Santé
10, rue de l'Ellé - 02 97 34 86 48

CABINET INFIRMIER DE PLOURAY
Sandrine Chauffeté, Valérie Monpas,
Laurie Le Clinff et Annaélle Marquet.
31, rue de U'Ellé - 02 97 34 86 52

COIFFURE - Gwénaélle Béhérec
6, rue de Gourin - 02 97 34 84 25

REI QI LIBRE - Carole Parmentier
Harmonisation Maitre Reiki

Séances et enseignement en Reiku USUI
et Reiki KARUNA - 06 01 13 85 98
Contact.rei.qi.libre@gmail.com

OSTEOPATHE - Héléne Bourgoin
10, rue de UEllé - 07 81 84 46 66

MASSEURS-KINESITHERAPEUTES
Igor Lepkowski et Lilia Lepkowska
06 26 07 18 36

CHARLOTTE YOUAABED - Kinésiologue
Sur RDV - 06 60 77 92 98

PROTHESISTE ONGULAIRE
Aurore Ichar Nail's
Rue de Bellevue - 06 68 22 82 78

PROTHESISTE ONGULAIRE ET
EXTENSION DE CILS - Alvina Aubert
Instagram : AG-NAILSSTUDIO

GEM’NAIL - Gemma Wiseman
Tout pour les ongles

2 Chateauneuf - 06 12 14 30 90
infogem2020@gmail.com

PSYCHOLOGUE - Héléne Lacourarie
Thérapeute psycho émotionnel
Maison de Santé - 06 47 16 93 82

MARIANNE GESTIN - Thérapeute
psycho-corporelle, spécialisée

en violences sexuelles et conjugales.
Coét an Ars - 06 32 55 65 08
gestinmarianne@gmail.com

PSYCHANALYSTE a votre écoute
Jean Kretzschmar - Sur RDV
22, rue Paul Ihuel - 07 49 99 26 51

ALICE LORTHIOIR MAGNETISEUSE
07 69 63 38 03 - Plouray
alice-yasimine@hotmail.com
alicemagnetisme.wixsite.com

COUP DE POUCE.COM
Barrier Emmanuelle - Services

a la personne - 7 Cosquéro
07 7166 59 59

B

BATIMENT, MATERIAUX,

TRANSPORT, ESPACES VERTS,

COMMERCES AGRICOLES

COLAS - Travaux publics
Zone de Mine Bouar - 02 97 34 81 50

CARRIERES ET MATERIAUX

DU GRAND OUEST - CMGO
(ANCIENNEMENT SECP)

Zone de Mine Bouar - 02 97 348176

BRAJEUL SARL - Matériaux de
construction, outillage, quincaillerie
ZA de Ker Elisa - 02 97 34 81 70

BOGARD Laurent et Hugo
Transport et stockage

Zone de Mine Bouar - 02 97 34 80 03
contact@transport-bogard.com

ESAT DE KERLAN

Espaces verts, atelier bois, atelier
conditionnement et emballage,
mise a disposition de personnel
Ateliers de Kerlan - 02 97 34 80 61

COUVERTURE LE GUELLAUT
36, rue de Guémené - 02 97 34 8501

MENUISERIE LE DOUARON
Zone de Ker Elisa - 02 97 34 82 50

AEC AGENCEMENT INTERIEUR

Ange-Eloi Cadoret

Beg Ar Hoet - 06 62 79 94 9

ENTALPIA - Ingénierie, études

techniques - Kerouzic - 08 92 97 63 97
ROBERT RODRIGUEZ

Tourneur sur bois - 02 97 23 81 52

La Villeneuve Runellou

LOGNONNE RENOVATION EW
Robert Lognonne

11, rue de la Fontaine - 07 80 16 30 21
lognonnebob@gmail.com

ETH BATIMENT - Maconnerie,

carrelage, couverture,

aménagement intérieur

9, rue de Bellevue - 06 25 16 16 71

BIHAN SEBASTIEN - Peinture

48, rue de Guémené - 06 82 93 10 48
LUDORENOV - Electricité, plomberie
sanitaire, antennes/réseaux

11, rue de Guémené - 07 86 41 43 13

PERRENOT-LE CALVEZ AGRO
Transport de marchandises
Zone de Ker Elisa - 02 97 34 86 37

ATELIER DU ROSSIGNOL
Ludovic Marsille - Serrurerie fine
& travaux de forge - Maitre d'Art,
Meilleur ouvrier de France.
contact@atelierdurossignol.com
atelierdurossignol.com

GUIDFOSSE BOIS

Production de broyat de bois
(pur feuillus, sans résineux)

pour le paillage et I'amélioration
des sols des cultures et du jardin.
Lieu-dit Guidfosse - 06 30 38 79 31
guidfossebois@gmail.com

SAMUEL MARITATO

Entreprise Sam Skoazell - Services
a la personne : petit jardinage,
petits travaux de rénovation et
bricolage, homme a tout faire.

1, Kerouzic - 07 81 96 61 51

CARAVAN UPCYCLING - Rénovation,
home staging, vente, caravanes
vintage - 06 31 46 65 01
caravan-upcycling@gmail.com

CLEMENT PATRICE - Multiservices
Petites magonneries - bricolages
divers - entretiens ponctuels ou
réguliers des jardins - 06 22 04 11 92
clement.patrice56@gmail.com
Paiement : CESU, chéque, espéce

SUR MESURE

Peinture, menuiseries, agencement,
cuisine, carrelage, Home staging,
formation, cours - 06 33 04 68 87
sur.mesure562922@gmail.com

LUC'S RENOV - Travaux d'intérieur,
pose de fenétres, placo, isolation,
électricité, parquet, peinture,
carrelage - 300, Kerguzul

06 151298 04
hadjadj.luc@gmail.com

CREEA ARCHITECTE
Jéréme Hertzog - 5, rue de Gourin
06 34 10 25 11

MARCHE ALIMENTAIRE

Tous les vendredis,de 9h a 13 h,
un marché alimentaire se déroule place de 'église,
* boucher « charcutier-traiteur-rétisseur « fromager « maraichers

« horticulteur-apiculteur ¢« objets décorati

fs « plantes grasses * pépiniériste
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DES DECHETS :

Le MémoTri fait peau neuve ! En
francais, en anglais ou en breton,

s v o) ayez toutes les clefs en mains
8@ —  pour trier vos déchets.
B Le MémoTri est disponible dans

votre mairie, lors d'animations
organisées par RMCom ou sur le site Internet de
Roi Morvan Communauté.

SELECTIVE (BAC JAUNE) :

SEULS les EMBALLAGES en VRAC sont autorisés
dans les bacs jaunes. Afin d'apporter vos déchets
aux bacs de collecte, chaque nouveau foyer peut
retirer un sac cabas de 50 L en mairie. Tout sac
opaque fermé, quel que soit le contenu, sera
considéré comme un refus de tri.

Le centre de tri mécanisé ne peut distinguer le
contenu du sac opaque ni trier le contenu qu'il
contient si celui-ci est fermé. Ne rendez pas vos
efforts de tri vains et videz le sac de tri dans le bac
lors du dépot !

Curieux de connaitre le fonctionnement d’un centre
de tri ? Effectuez une visite virtuelle du Centre de Tri
sur : https://www.sotraval.fr/visite-guidee/

Erreurs de tri et conséquences :

Certaines erreurs de tri peuvent avoir des consé-
quences dangereuses s'ils sont mis dans le bac
jaune.

- Les seringues et aiguilles posent un risque phy-
sique et infectieux pour les employés du centre
de tri. Elles sont a ramener en pharmacie dans le
contenant prévu a cet effet.

- Le verre comporte un risque de blessure. Celui-ci
doit &tre mis en colonne a verre pour les bouteilles,
pots et bocaux et en déchéterie pour les autres
types de verres.

- Les grands cartons bruns peuvent causer un
blocage a la collecte et sur les tapis roulants. Ils
sont a amener en décheterie.

- Tous les objets métalliques qui ne sont pas des
emballages ne doivent pas aller dans le bac jaune.
Récemment un cardan de voiture a été retrouvé
bloqué sur l'aimant et a causé une surchauffe. Le
départ de feu a pu étre évité a temps, cependant
la bande de protection de ['aimant a fondu.

Le colit des refus de tri sur RMCom
en 2024 est revenu a 300 000 €, soit 12 €/hab.

Pour le bon déroulement du processus, merci de
suivre les consignes de tri. En cas de doutes sur le
tri, contactez le service Déchets Ménagers pour
poser vos questions.

Roi Morvan
.4 Communauté

(BAC NOIR) :

Actuellement, un bac noir (OMR) colite 961 €/an
contre 198 €/an pour un bac jaune (CS) correc-
tement trié. Un total de 66,2 % des déchets
du bac noir peuvent étre redirigés en suivant
les consignes de tri du MémoTri et 12,3 % en
collectes spécifiques.

LES ANIMATIONS A VENIR !
Semaine Européenne de Réduction des Déchets,
Formation d'initiation au compostage et Formation
réduire ses déchets de jardin.
Contactez-nous pour plus d'informations et suivez
nos actualités sur : https://rmcom.bzh/les-anima-
tions-pour-reduire-nos-dechets

MISE A DISPOSITION DE COMPOSTEURS

Les horaires de mise a disposition des composteurs

au Centre Technique des Déchets Ménagers sont

les mardis de 9h a 12h et les jeudis de 13h a 16h,

hors jours fériés. Pour venir en dehors de ces ho-

raires, il vous faut prendre rendez-vous aupres de

Léa Dénes.

Les tarifs des composteurs :

- 1¢ composteur depuis 2006 a 4€ pour le 320 L
ou 8€ pour le 560 L.

- 2" composteur dprix colitant a 56 € pour le 320 L
ou 80€ pour le 560 L.

- Fournir un justificatif de domicile et réglement
par chéque uniquement.

INAUGURATION DE SITES
DE COMPOSTAGE PARTAGE

Des sites de compostage partagé existent sur
Roi Morvan Communauté. Ceux-ci se situent a
Roudouallec, Lanvénégen, Saint-Tugdual, Ker-
nascléden, Langonnet, Saint-Caradec-Trégomel,
Le Croisty, Gourin, Priziac, Le Faouét et Meslan.
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Retrouvez leur emplacement sur : https://rmcom.bzh/
mise-disposition-de-composteur-0

Pour faciliter le geste d’apport, un bioseau est mis
a disposition par foyer a la signature d'une charte
d’engagement.



AVENIR : FORMATIONS D’INITIATION
AU COMPOSTAGE ET PERMANENCES
DANS LES COMMUNES

Des formations gratuites sur inscription, ouvertes a
tous les habitants de RMCom ainsi que des perma-
nences de mise a disposition de composteurs ont
lieu dans les communes de la collectivité. A l'issue
des formations, les particuliers peuvent repartir
avec leur premier composteur du foyer gratuite-
ment. Les dates et lieux sont disponibles sur les sites
Internet et Facebook de la collectivité et des
communes.

Lien vers le site internet de RMCom : https://rmcom.
bzh/les-animations-pour-reduire-nos-dechets

UN DEPOT SAUVAGE, QU'EST-CE QUE C'EST ?
C'est le geste d’abandon de déchets entrainant leur
accumulation diverse en dehors des endroits auto-
risés par |'autorité administrative responsable.

Les jets de mégots, abandon de gravats ou d'en-
combrants sur le sol constituent un dép6t sauvage.
De méme au pied d'une colonne, d'un bac ou face
a la déchéterie.

Soyez respectueux et déposez vos déchets aux
endroits autorisés.

AIDE A LA LOCATION

DE BROYEUR A VEGETAUX

Le service déchets propose une
aide d'un montant de 50 € par

e ®.
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JAMVIER
Sam. 10

Veeux a la population -
Commune

Jeu. 15
Galette des Rois -
Deomp Gant Hent

FEVRIER
Sam. 07

Repas - Ecole Saint-Louis

Sam. 14
Repas crépes / soirée dansante
Plouray en Féte

Sam. 21
Repas Jarret-Frites - APP

MARS
Ven. 06

Repas & emporter - Ecole
Jean de La Fontaine

Sam. 14

Repas des propriétaires - Acca

Dim. 15
Elections municipales
Commune

Jeu. 19
+ La Grande Lessive -
Commission culture

+ Journée nationale du sou-
venir et de recueillement a la
mémoire des victimes civiles
et militaires de la guerre
d'Algérie et des combats

en Tunisie et au Maroc

Dim. 22
Elections municipales
Commune

AVRIL
Dim. 12

Loto - Ecole Saint-Louis

Sam. 18

Soirée surprise - Plouray en Féte

MA/
Ven. 08

Commémoration
de la Victoire de 1945

du Ven.08 au Dim. 10
Fétes de la Saint-Yves -
Plouray en Féte

duVen.15 au Dim. 17

Les Amis de Locmaria

Sam. 23

Fest Noz - Plouray en Féte

JUIN
Dim. 07

Kermesse - Ecole Saint-Louis
Sam. 20
+ Assemblée générale - APP

* Bal / Féte de la musique -
Pompiers

* Feux d'artifice - Commune
Dim. 28

Kermesse - Ecole
Jean de la Fontaine

A00T
Dim. 02

Kermesse des pompiers

Sam. 15
Repas de |'ACCA

Dim. 16

Pardon de Saint-Guénin -
Les Amis de Saint-Guénin

SEPIEMBRE
Sam. 12 et Dim. 13

Concours Boules bretonnes
de l'APP

Dim. 13

Pardon de Locmaria

Jeu. 17
AG Deomp Gant Hent

Sam. 19 et Dim. 20
40 ans du Tennis de table -
Plouray Tennis de table

AGENDA

DES MANIFESTATIONS
ET EVENEMENTS

Ven. 25
Journée nationale
d’hommage aux Harkis et
autres membres des formations
supplétives

OCTOBRE

Dim. 04
+ Pardon de Ste-Ursule /
Ste-Héléne / St-Eloi

« Féte du four a pain - Plouray en Féte

Dim. 18

Fest Deiz - Danserien Plourae

Sam. 31

Bal et défilé d’'Halloween -
Plouray en Féte

NOVEMBRE

Mer. 11

* Repas des 70 ans et + du CCAS
» Commémoration de la
victoire et de la paix, jour de
l'anniversaire de |'Armistice,

et hommage a tous les

morts pour la France.

Sam. 28

Loto - Ecole J. de La Fontaine

MAIRIE DE PLOURAY
9 rue de l'Ellé 56770 Plouray
Tél.: 02 97 3480 75

DECEMBRE

Sam. 05 et Dim. 06
Marché de Noél -
Plouray en Féte

Sam. 12

Noél - Ecole Saint-Louis

Jeu. 17
* Noél - Ecole
Jean de La Fontaine
* Repas Deomp Gant Hent
Sam. 19

Sainte-Barbe - Pompiers

mairie@plouray.bzh
www.plouray.bzh





